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1 Public Health Plan for the
Pharmaceutical Treatment of
Hepatitis C, Nollaig 2014.

Coireail Heipititeas C in Eirinn

Galar is ea heipititeas C a thagann chun cinn de bharr viris san ae. Ciorrdis, ailse ae,
agus cliseadh ae an toradh a d’fhéadfadh a bheith air le himeacht aimsire. Bionn sé
cinn d’fhochinealacha mara (géinitiopai) an viris ina gcuis le hionfhabhtu. Is iad
géinitiopa 1 agus 3 na cineélacha is coitianta in Eirinn.

Daoine airithe a tholgann heipititeas C, bionn sé orthu ar feadh tréimhse ghearr agus

tagann biseach orthu gan céireail ar bith. Géarheipititeas C a thugtar air sin. Meastar,
mar sin féin, i gcas thart ar 75% de na daoine a tholgann an vireas, nach n-éirionn leo
an vireas a chloi agus tagann heipititeas C fadtréimhseach, né ainsealach, orthu sin.!

Measann Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte (FSS) go bhfuil heipititeas C ar idir
20,000 agus 30,000 duine in Eirinn. Sciar beag diobh sin, tholg siad an vireas tri
mheén fola agus tairgi fola a tugadh déibh idir na 1970idi agus na 1990idi den chuid ba
mhé. Tugadh isteach scagthastail le haghaidh antasubstainti heipititeas C i ndeontdiri
fola in Eirinn in 1991, agus ta deireadh tagtha, nach mér, le casanna heipititeas C a
bhaineann le haistrithe fola 6 shin. I lathair na huaire, is é drugai a instealladh an
fachtdir riosca is coitianta.

Téa sé ina sprioc ag FSS go mbeadh heipititeas C ina ghalar neamhchoitianta in Eirinn
faoi 2026.

Té costas mor ar choéiredil heipititeas C, agus braitheann an costas ar an gcineal drugai
a Usaidtear, liostphraghas an druga, agus fad na coireala. D’fhéadfadh costas idir
€23,000 agus €92,000 a bheith ar chursa coireala. Ta feabhas tagtha ar thorthai
céiredla le blianta beaga anuas mar aon le maolu ar na fo-iarmhairti de bharr dul chun
cinn ata déanta sna drugai a Uséidtear chun cdiredil a chur ar heipititeas C. | dtaighde
a luaitear in Public Health Plan for the Pharmaceutical Treatment of Hepatitis C, 2014,
sonraiodh go raibh an chdéiredil ar heipititeas C cost-éifeachtuil beag beann ar an
leibhéal dochair a bhi déanta don ae.

Sa scrudu seo:

= déantar athbhreithnit ar chostais an chuitimh agus na céireéla agus ar an bpraoifil
othair do dhaoine a tholg an vireas tri mhean fuil éillithe no tairgi fola éillithe a
tugadh déibh idir na 1970idi agus na 1990idi den chuid ba mho

= féachtar ar an bhfianaise ata ar fail maidir lena choitianta ata heipititeas C in Eirinn

= déantar measunu ar na straitéisi agus na pleananna a glacadh i ndail leis an
gcoireail ar heipititeas C

= déantar athbhreithnit ar an dul chun cinn maidir le cur chun feidhme an chléir
cdireédla néisiinta a cuireadh ar bun in 2015.

lonfhabhta tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éillithe

Thainig sé chun solais go luath in 1994 gur tugadh tairge fola — glébailin imdhionachta
frith-D — a bhi éillithe ag heipititeas C do mhné sa Stat idir 1977 agus 1979 agus idir
1991 agus 1994. Ina theannta sin, ionfhabhtaiodh roinnt daoine eile tri mhean tairgi
fola éillithe eile, fuilaistrithe agus coéiredlacha. | mi Feabhra 1994, chuir Seirbhis
Fuilaistriichain na hEireann tas le clar naisitinta scagthastala heipititeas C do na mna
ar fad ar tugadh glébailin imdhionachta frith-D déibh idir 1970 agus 1994.



1 An tAcht Leithreasa, 1995, an
tAcht um Binse Cuitimh i ndail le
Heipititeas C, 1997, an tAcht
Slainte (Leasu), 1996, an tAcht
um Binse Clitimh i ndail le
Heipititeas C (Leasu), 2002,
agus an tAcht um Binse Cuitimh i
ndail le Heipititeas C (Leasu),
2006.
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Tuarascéil ar Chuntais na Seirbhisi Poibli, 2017

Meastar gur ionfhabhtaiodh thart ar 1,700 duine in Eirinn leis an vireas heipititeas C tri
mheén fuil éillithe agus tairgi fola éillithe. Cuireadh roinnt scéimeanna, a raibh bunus
reachtach faoina bhformhér, i bhfeidhm chun tacaiochtai a chur ar fail do dhaoine a
ionfhabhtaiodh tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éilithe.*

Na scéimeanna a cuireadh i bhfeidhm chun cuiteamh agus tacaiocht a chur ar fail do
dhaoine a tholg heipititeas C de bharr gniomhaireachtai Stait, rinneadh na scéimeanna
sin a leathnu in 2002 chun tacu le daoine VEID-deimhneacha a ionfhabhtaiodh ar an
gcaoi chéanna.

An caiteachas a thabhaitear i ndail le cliteamh agus seirbhisi slainte eile a chuirtear ar
fail do dhaoine a tholg an vireas tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éilithe, taifeadtar
an caiteachas sin i roinnt cuntais éagsula lena n-airitear Cuntas Leithreasa na Roinne
Slainte, raitis airgeadais FSS, agus cuntais speisialta ata curtha ar bun chun
scéimeanna cuitimh agus arachais a riar. Da bhri sin, is deacair na costais iomlana
arna dtabhu ina leith sin a shainaithint.

Léiritear i Fior 15.1 gur tabhaiodh caiteachas thart ar €1.5 billiun go dti deireadh 2017,
agus baineann an caiteachas sin le ctiteamh agus le seirbhisi slainte den chuid is mo.
Ta miondeall ar na costais sin le fail in larscribhinn 15A.

Fior 15.1 Costais charnacha arna dtabhu i ndail le hionfhabhta tri mhean fuil
éillithe agus téirgi fola éilithe, 1996 go 2017
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Foinse: Raitis Airgeadais FSS; Cuntais Leithreasa FSS, 2005 go 2014; Cuntais Leithreasa na Roinne Slainte,
1995 go 2017; (larscribhinn 15A).

Cuiteamh

Bhain cuid mhor de na costais a tabhaiodh le cliteamh agus le costais ghaolmhara.
Achtaiodh reachtaiocht in 1997 agus 2002 chun forail a dhéanamh do chaiteamh do
dhaoine a ionfhabhtaiodh tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éilithe. Tabhaiodh
caiteachas iomlan €1.17 billiun, costais chuitimh agus costais dli ghaolmhara san
aireamh, 6 cuireadh na scéimeanna ar bun.



1 1 gcés othair ionfhabhtaithe a
fuair bas, is féidir iad a chur
isteach sa bhunachar sonrai gan
toili ar an gcoinnioll nar
dhidltaigh na hothair sin toili a
thabhairt nuair a bhi siad beo.
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Céireadil Heipititeas C in Eirinn

In 1998 a tabhaiodh an leibhéal caiteachais bhliantuil ba mhé, agus bhi €132 milliun i
gceist leis na costais chuitimh agus leis na costais dli ghaolmhara ar an iomlan. Bhi an
caiteachas bliantuil idir €50 milliun agus €70 milliun idir 1999 agus 2009. Ta laghdu ag
teacht ar an gcaiteachas bliantuil 6 shin, agus idir €18 millian agus €21 millian a bhi ann
idir 2015 agus 2017.

Seirbhisi slainte

Le seirbhisi ospidéil agus ctraim phriomhuil a chuirtear ar fail gan chostas a bhain an
chuid ba mhoé den chaiteachas eile. Thabhaigh FSS (agus na boird slainte a bhi ar an
bhféd roimhe sin) caiteachas thart ar €295 milliun sa tréimhse idir 1996 agus deireadh
2017 i ndail leis sin. O 2000 i leith, idir €10 milliin agus €20 milliun a caitheadh sa
bhliain ar an mean.

Costais eile

Cuireadh scéim arachais ar bun faoin Acht um Binse Cuitimh i ndail le Heipititeas C
(Leasu), 2006. Cuireann an scéim ar chumas daoine a tholg heipititeas C agus/né
VEID mar thoradh ar ghniomhaiochtai an Stait arachas saoil, &rachas um chosaint
morgaiste agus arachas taistil a ghlacadh ar ratai caighdeanacha. Tabhaiodh
caiteachas thart ar €9 milliiin 6 cuireadh tus leis an scéim. Bhi FSS ag suil i dtosach le
caiteachas thart ar €90 milliun a thabhu thar shaolré na scéime. Mar sin féin, shonraigh
FSS nach bhfuil meastachan reatha aige den chaiteachas a thabhoéfar faoin scéim
amach anseo.

Tabhaiodh caiteachas €47 milliin freisin i ndail le fiosradchain fhoirmidla ar an
ionfhabhta tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éilithe.

Proifil na n-othar a bhfuil heipititeas C orthu

Cuireadh bunachar sonrai naisitinta maidir le heipititeas C ar bun in 2004 chun sonrai a
bhailii maidir le daoine a tholg heipititeas C tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éilithe.
An Léarionad Faire um Chosaint Slainte (HPSC), ar cuid de FSS €, a chuir an bunachar
sonrai ar bun agus a dhéanann é a chothabhail. Féachtar ann ar dhul chun cinn an
ionfhabhtaithe, déantar measunu ar thorthai na céireéla, agus cuirtear faisnéis ar fail
chun seirbhisi a phleandil.

Maidir leis na daoine sin a tholg an vireas nuair a tugadh fuil éillithe agus tairgi fola
éilithe doibh, is ga d’othair a thoilii go ndéanfai a bhfaisnéis a thaifeadadh sa
bhunachar sonrai.* Bailitear faisnéis 6 thaifid slinte na n-othar sna hocht n-aonad
heipiteolaiochta ata rannphairteach. Maidir leis an 1,700 duine a meastar go bhfuil
heipititeas C orthu, bhi faisnéis sa bhunachar sonrai ar 1,320 duine ag deireadh 2013,
agus is ionann é sin agus rata rannphairtiochta 78%.



166

15.19

15.20

15.21

1 An Bunachar Sonrai Naisiunta
maidir le Heipititeas C arna
tholgadh tri mheén fola agus
tairgi fola, Tuarascail Bhliantuil,
2015. Cuimsitear leis an
tuarascail sonrai ar
rannphairtithe sa bhunachar
sonrai suas go dti deireadh
2013.
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2 Tagraionn ‘deireadh leis an
ngalar gan choinne’ do
chasanna ina raibh toradh
deimhneach ar an tastail le
haghaidh an viris heipititeas C
ach bhi toradh didltach ar an
tastail ag céim ni ba dhéanai
gan aon chéiredil a bheith
curtha ar an othar.
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Tuarascéil ar Chuntais na Seirbhisi Poibli, 2017

Léiritear le sonrai a bailiodh sa tréimhse 2010-2013 gur thainig heipititeas C ainsealach
ar 813 (62%) de na hothair sa bhunachar sonrai sa tréimhse sin.* Ta préifil le fail i Fior
15.2 ar stadas na n-othar sin (ag deireadh 2013) a bhfuil heipititeas C ainsealach orthu.

Fior 15.2 Proifil na n-othar sa bhunachar sonrai maidir le heipititeas C amhail
deireadh na bliana 2013

Stadas
Heipititeas C Beo Marbh
ainsealach

Deireadh leis an ngalar gan choinne 27 23 4
Coireail agus toradh rathuil 224 215 9
Céiredil agus toradh mirathil 166 111 55
Gan chéireéll 306 279 117
lomlan 813 628 185
Foinse: An Bunachar Sonrai Naisitinta maidir le Heipititeas C arna tholgadh tri mhean fola agus tairgi fola in

Eirinn, Tuarascail 2015

Leis na sonrai a bailiodh idir 2010 agus 2013, |éiritear go raibh na nithe seo a leanas i
gceist ag deireadh 2013:

=  cuireadh caéiredil ar direach os cionn leath de na daoine a raibh heipititeas C
ainsealach orthu n6 thainig deireadh leis an ngalar gan choinne agus, i measc na
ndaoine ar cuireadh coiredil orthu, d’éirigh leis an gcoireail in 57% de na casanna’

=  bhiionfhabhtd ainsealach ar 390 othar a bhi beo i gconai agus nior éirigh leis an
gcoireail a cuireadh orthu; ina measc siud, bhi comharthai clinicitla de
dhrochghalar ae ar 91 othar

= fuair 185 othar a raibh heipititeas C ainsealach orthu béas, agus ba é galar ae a
taifeadadh mar an chuis bhais in 73 chas

= fuair 23% de na hothair ar thainig heipititeas C ainsealach orthu bas i gcomparaid
le 8% de na hothair nach raibh heipititeas C ainsealach orthu.

Té& sé sonraithe ag FSS nach bhfuil an tuarascail sin chun data, agus nach gcuirtear
san aireamh ann an dul chun cinn mér atd déanta sa chairedil ar heipititeas C 6 2013 i
leith. Sonraitear go bhfuil babhta eile bailithe sonrai curtha i gcrich agus cuimsitear ann
sonrai go dti deireadh 2017. Ta tuarascail le foilsit roimh dheireadh na bliana 2018.

I Nollaig 2016, rinne an Roinn Slainte sprioc a leagan amach go mbeadh, faoi
dheireadh na bliana 2017, céireail curtha ar fail do gach othar agus/né tosaithe ag gach
othar a ionfhabhtaiodh le fuil éillithe agus tairgi fola éilithe agus ar aithniodh iad mar a
bheith oiriinach do chdireail. Ta sé sonraithe ag FSS gur éirigh leis an sprioc sin a
bhaint amach, agus tuairisciodh gur éirigh leis an gcéiredil i gcas 98% de na hothair sin
a roghnaigh dul faoi choireéil.

Coitiantacht heipititeas C

Ta rél rithabhachtach ag ranndga slainte poibli FSS sa phroiseas faireachais ar
heipititeas C tri chasanna heipititeas C a chur in itl don Oifigeach Leighis Slainte. Ta
ocht gcinn de ranndga slainte poibli i bPoblacht na hEireann.



1 Cuimsitear ainm, seoladh, data
breithe, aois, gnéas, tir bhreithe,
tir an ionfhabhtaithe, uimhir
theileaféin, gairm bheatha, sonraf
ar an ngalar a bheith & fhogairt,
agus sonrai an fhogréra.

2 Thornton et al. Determination
of the burden of hepatitis C virus
infection in Ireland.
Epidemiology and Infection,
(2012).

3 Carew et al Incidence of
hepatitis C among people who
inject drugs in Ireland.
Hepatology, Medicine and Policy
(2017).

4 Razavi et al. Hepatitis C virus
prevalence and level of
intervention required to achieve
the WHO targets for elimination
in the European Union by 2030:
a modelling study. Lancet
Gastroenterol Hepatol 2017,
foilsithe ar line an 14 Marta 2017.
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Céireadil Heipititeas C in Eirinn

Cuireadh bunachar sonrai ar bun chun sonrai ar gach cas de heipititeas C a
thaifeadadh nuair a rinneadh galar infhégartha de in 2004. Is ga gach cas nua de
heipititeas C (beag beann ar an modh ionfhabhtaithe agus ar cibé acu an diagnéis
chlinicidil né diagndis saotharlainne atd ann) a chur in idl faoi na Rialachain um Ghalair
Aicideacha 6 bhi 2004 ann. Ta ceangal ar gach liachleachtdir, stiarthairi clinicitla ar
shaotharlanna diagnoiseacha ina measc, galair aicideacha infhdgartha a chur in itl don
Stidrthoir Slainte Poibli aititil. Déantar tacar de shonrai bunisacha a iarraidh i ngach
cas de ghalair infhégartha’ Maidir le heipititeas C, iarrtar faisnéis bhreise a bhaineann
le fachtdiri riosca maidir le heipititeas C a tholgadh mar aon le sonrai ar thorthai
tastalacha saotharlainne i gcasanna a fhograitear.

Ba é 14,704 an lion iomlan casanna heipititeas C a fograiodh idir 2004 agus 2017
(féach Fior 15.3). Ba in 2007 a fograiodh an lion casanna ba mhé. Fégraiodh 1,538
cas an bhliain sin, ach ta laghda leandnach ar an lion 6 shin, agus 624 an lion cdsanna
a fégraiodh in 2017.

Fior 15.3 Céasanna heipititeas C a fégraiodh, 2004 go 2017

2004 1,119

2005 1,398
2006 1,208
2007 1,538
2008 1,503
2009 1,231
2010 1,215
2011 1,234
2012 874
2013 751
2014 692
2015 673
2016 644

2017 624

800 1,000 1,200 1,400 1,600

Lion casanna

0 200 400 600

Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte — an Larionad Faire um Chosaint Slainte

Measann FSS go bhfuil heipititeas C ar idir 20,000 agus 30,000 duine. Ta an

meastachan sin bunaithe ar roinnt tuarascalacha mar seo a leanas:

= Sonraiodh i dtuarascail in 20122 gur diagnéisiodh go raibh an vireas ar thart ar
10,000 duine a bhi ag maireachtail agus galar ainsealach orthu ag deireadh 2009.
| dtuarascail eile® in 2017, sonraiodh narbh eol an leibhéal tearcdhiagnaisithe in
Eirinn. D& nglacfai, afach, le leibhéal idir 50% agus 67%, thabharfai le tuiscint gur
ionfhabhtaiodh idir 20,000 agus 30,000 duine.

= | staidéar samhaltaithe® ar choitiantacht heipititeas C a rinneadh ar son 28 tir san
AE in 2015, measadh go raibh an vireas heipititeas C ar 29,500 duine in Eirinn.



1 Public Health in England,
Hepatitis C in the UK, tuarascail
2017.
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Tuarascéil ar Chuntais na Seirbhisi Poibli, 2017

Tugtar le tuiscint le meastachan FSS ar a choitianta ata heipititeas C go bhfuil lion mér
daoine ann a bhfuil an galar orthu ach nar diagnoisiodh é go foill. Ta sé sin ag teacht le
meastachain ar an leibhéal casanna neamhdhiagnéisithe sa Riocht Aontaithe ina
meastar an leibhéal casanna neamhdhiagndisithe ag 50%." Mar sin féin, ni fios an fior-
rata coitiantachta mar gheall nach bhfuil ann do chlar scagthastala ginearalta. |
bhformhér na staidéar ata déanta go dti seo, ni dhearnadh iarracht ach chun an
choitiantacht a aireamh laistigh de ghrupai riosca ar leith.

Té sé sonraithe ag FSS go n-Gsaideann sé foilseachain agus staidéir idirnaisitnta a
ndéantar piarmheasunu clinicidil orthu chun monatéireacht a dhéanamh ar a choitianta
até heipititeas C, mar aon le sonrai 6 bhunachar sonrai HPSC a bhaineann le casanna
heipititeas C a fhograitear. Shonraigh sé freisin go leanann sé de mhonatéireacht a
dhéanamh ar fhorbairti i ndail le taighde sa réimse seo chun faisnéis nios cruinne a fhail
ar an gcoitiantacht fhoriomlan heipititeas C in Eirinn.

Maidir leis an tearcdhiagndis a laghdu, d’fhoilsigh FSS Treoirlinte Scagthastala
Naisiunta do Heipititeas C in 2017 i gcomhar leis an Roinn Slainte. Aithniodh sna
treoirlinte go raibh scagthastail do heipititeas C a déanambh in go leor suiomhanna ach,
mar sin féin, nior forbraiodh treoir naisitinta le haghaidh solathraithe caraim slainte. Ta
moltai sha treoirlinte scagthastala maidir leis na daoine ar ceart scagthastail do vireas
heipititeas C a chur ar fail déibh agus conas is ceart an scagthastail a dhéanamh.
Shonraigh FSS go mbeidh cur i bhfeidhm na dtreoirlinte sin rithabhachtach chun
casanna heipititeas C a aithint nach ndearnadh scagthéstail orthu roimhe seo.
Sonraiodh freisin go bhfuil ann d’éiginnteacht mhoér i gcénai maidir leis an leibhéal
tearcdhiagnaisithe heipititeas C in Eirinn.

Straitéisi agus pleananna coireéla

Té roinnt tionscnamh ann 6 2004 i leith chun straitéisi a fhorbairt agus a chur i bhfeidhm
le céiredil a chur ar heipititeas C faoi mar ata leagtha amach i Fior 15.4.

Fior 15.4 Amline forbartha straitéise agus plean maidir le heipititeas C, 2004 go
2017

« Tuarascail le hUdaras Réigitinda Slainte an Qirthir

* An Straitéis Naisiunta maidir le Heipititeas C, 2011-2014

» An plean slainte phoibli maidir le cdireail chdgaisiochta ar heipititeas C

A

» An Clar Naisiunta chun Heipititeas C a Chaireail

* Grupa Combhairleach an Chlair — plean ardleibhéil deich mbliana

€eee«

Foinse: Oifig an Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste



2 Cuimsiodh Udaras Réigitnc
Slainte an Oirthir i
bhFeidhmeannacht na Seirbh
Slainte nuair a bunaiodh an
Fheidhmeannacht in 2005.
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| ndoiciméad straitéise 6 2004 le hUdaras Réigitinda Slainte an Oirthir, mar a bhi ann
ag an am, leagadh amach moltai chun feabhas a chur ar chosc, ar chaéireéil agus ar
fhaireachas ar heipititeas C i measc daoine ionfhabhtaithe i réigitin an oirthir.> Nior
foilsiodh an tuarascail riamh agus nior forbraiodh plean forfheidhmithe.

An Straitéis Naisiunta maidir le Heipititeas C, 2011-2014

I mi Mhean Fomhair 2012, d’fhoilsigh FSS straitéis naisiinta maidir le heipititeas C don
tréimhse 2011-2014. Sonraiodh sa straitéis go raibh straitéisi cuimsitheacha curtha i
bhfeidhm d’othair a tholg heipititeas C tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éilithe mar
chuid den réimse teidliochtai reachtula faoi fhoralacha an Achta Slainte (Leasu), 1996.
Nior tugadh aghaidh ar riachtanais na ndaoine a tholg heipititeas C ar bhealai eile.

Rinneadh 36 moladh sa straitéis maidir le limistéir faireachais, oideachas, cosc agus
cumarsaid, scagthastail, coiredil, agus tastail saotharlainne. Bhi formhdr na moltai le
cur i bhfeidhm thar shaolré na straitéise. Nior leagadh amach spriocthorthai sa straitéis
i dtéarmai lion foriomlan na ndaoine a gcuirfi coireail orthu na na torthai sonraithe a
raibh suil leo i dtéarmai laghdu ar a choitianta até heipititeas C. Té achoimre ar stadas
na moltai sin amhail mi na Nollag 2017 le fail i Fior 15.5.

Fior 15.5 Stadas na moltai sa straitéis naisiunta maidir le heipititeas C, 2011-2014

Aicmil na moltai Lion Dul chun cinn maidir le moltai a chur chun feidhme
Faireachas 8 0000

Oideachas, cosc agus ®

cumarsaid 14

Scagthastail agus tastail

. 6

saotharlainne 0000

Coireail 8 o o
Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte

Eochair:  ®  Curtha i bhfeidhm
Curtha i bhfeidhm i bpairt
®  Gan a bheith curtha i bhfeidhm

| measc na 36 moladh sa straitéis, dheimhnigh FSS go bhfuil deich moladh curtha i
bhfeidhm ina n-iomlaine, ta 25 moladh curtha i bhfeidhm i bpairt, agus ta moladh
amhain ann nér cuireadh i bhfeidhm ar chor ar bith. An moladh nar cuireadh i
bhfeidhm, bhain sé le bunu diopléma iarchéime sa bhainistiu heipititeas C do dhochtuiri
agus d’altrai. Shonraigh FSS go meastar nach ga a leithéid nios mé. Ta sonrai maidir
le stddas na moltai ar leith le fail in larscribhinn 15B.

Baineann faireachas le faisnéis maidir le lion agus déimeagrafaic na ndaoine
ionfhabhtaithe, an modh ionfhabhtaiochta, agus treochtai maidir le forleithne agus
coitiantacht an ionfhabhtaithe agus fachtoiri riosca. Biodh is go raibh moladh sa
straitéis go bhforbrofai clar naisiinta d’othair a bhfuil heipititeas C orthu, nil dul chun
cinn déanta air sin.
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Is ann do roinnt bunachair sonrai ina gcuimsitear faisnéis maidir le hothair a bhfuil
heipititeas C orthu

=  Faoi mar a léiriodh i mir 15.17, cuireadh bunachar sonrai naisitinta maidir le
heipititeas C ar bun in 2004 chun sonrai a bhailii maidir le daoine a tholg
heipititeas C tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éilithe.

= Faoi mar a léiriodh i mir 15.25, taifeadtar sonrai ar gach cas de heipititeas C a
fhograitear 6 bhi 2004 ann i mbunachar sonrai ata a bhainistit ag HPSC. Nil
cuntas sa bhunachar sonrai sin ar stadas coireala na n-othar. Fograiodh 14,704
cés faoi dheireadh na bliana 2017.

Ta sé sonraithe ag FSS go bhfuil clarlann choireédla forbartha aige mar chuid den chlar
naisiunta chun heipititeas C a chdireail. Ta an chlarlann sin & bainistit ag Larionad
Naisilnta na Cégaseacnamaiochta thar ceann FSS, agus taifeadtar sonrai ann ar othair
ar cuireadh céireail orthu, othair a bhfuil coireail & cur orthu, agus othair ata ag fanacht
ar chadireail.

Tiomsaitear an fhaisnéis ¢ laithreain choireala agus taifeadtar ar chlarlann chaéireala i.
Taifeadtar sonrai othar anaithnidithe sa chlarlann, agus baintear Uséid as inisealacha
na n-othar agus a ndata breithe. Solathraionn na laithreain chéiredla faisnéis maidir le
dul chun cinn othair i rith na coireala lena n-airitear an réim chdireéla ata in asaid, fad
na céireala, agus an toradh. Bhi direach os cionn 3,600 othar sa chlarlann chéireala
ambhail ar 31 Nollaig 2017.

Na sonrai ar othair ata sa chlarlann chdireéla, ni dhéantar na sonrai sin a chomhroinnt
n& a chur i gcomparaid leis na sonrai ar othair ata sa bhunachar sonrai naisianta maidir
le heipititeas C d’othair a tholg an vireas tri mhean fola né tairgi fola na le sonrai sa
chlar naisitinta de chasanna heipititeas C faoin reachtaiocht maidir le galair aicideacha.
HPSC a dhéanann an d& bhunachar sonrai sin a bhainistit agus a fheidhmiu. Mar
thoradh air sin, ni féidir an fhaisnéis ata ar fail sa chlarlann a Gsaid le meastachan a
dhéanamh ar an lion othar i mbunachar sonrai naisiinta na ngalar infhégartha maidir le
heipititeas C ar cuireadh céireéil orthu.

Té& sé sonraithe ag FSS freisin go ndearna sé iarracht na taifid sa chlarlann chéireéla a
nascadh leis na taifid i mbunachar sonrai na ngalar infhégartha até a tfheidhmiu ag
HPSC freisin chun clar naisiunta foriomlan d’othair a bhfuil heipititeas C orthu a chur ar
bun. Mar sin féin, t& dushlain ag baint leis sin mar gheall ar chonstaici amhail toilit
culghabhdlach 6 othair a fhail agus srianta maidir le cosaint sonrai.

Shonraigh FSS go raibh an clar naisidnta chun heipititeas C a chdireail ag obair tri Oifig
an Phriomhoifigigh Faisnéise agus Ranndg TFC FSS chun ardéan leictreonach
inbhuanaithe a fhorbairt le feabhas breise a chur ar chumais agus ar éifeachtulacht na
clarlainne reatha.

Maidir le céiredil, nior leagadh spriocanna amach sa straitéis i dtéarmai lion na n-othar
a gcuirfear coireail orthu na laghdu ar a choitianta ata heipititeas C thar shaolré na
straitéise. Moladh sa straitéis go bhforbréfai sainghripa chun treoir a chur ar fail ar
shaincheisteanna cliniciilla agus go bhforbréfai prétacail maidir le tastail, diagnadis,
measunu, atreoru le haghaidh céiredla, monatdireacht ar chdireail, agus monatéireacht
ar othair nach bhfuil céiredil & cur orthu. Cuireadh go leor de na moltai sin i bhfeidhm
mar chuid den chlar céiredla naisilnta a cuireadh ar bun in 2015.
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Shonraigh FSS gur forbraiodh an straitéis naisitnta maidir le heipititeas C, 2011-2014, i
dtréimhse ina raibh coéireail a cur ar lion beag othar agus measadh an trath sin go raibh
an vireas ar idir 20,000 agus 50,000 duine. Nior leagadh spriocanna amach mar ni
raibh forbairt déanta ar chur chuige naisitinta maidir le coireail, ar threoirlinte na ar chlar
coiredla.

Ta dul chun cinn a dhéanamh sa tréimhse idir 2017 agus 2019 ar mholtai maidir le
solathar coireala i suiomhanna pobail agus priosuin. Is é FSS ata freagrach, go
hiomlan né i bpairt le haonain eile, as 24 de na 36 moladh a chur i bhfeidhm.
Comhlachtai éagsula lena n-airitear an Roinn Slainte, Seirbhis Phriostin na hEireann,
agus an tUdaras um Fhaisnéis agus Cailiocht Slainte ata freagrach as na moltai eile.

Is é grapa stitrtha 6 rann6g FSS maidir le cuimsia séisialta a dhéanann maoirseacht
agus monatdireacht ar chur i bhfeidhm na moltai. Tagann an grupa le chéile faoi dho
sa bhliain chun an dul chun cinn ar an straitéis a athbhreithnit. Shonraigh FSS nar
cuireadh i bhfeidhm moltai i straitéis 2011-2014 i gcasanna airithe de bharr easpa
acmhainni agus easpa plean forfheidhmithe shoiléir. Anuas air sin, t4 straitéisi nios Uire
tagtha in ionad na moltai i gcasanna airithe. Tugadh faoi deara freisin gur préiseas
leantnach até i gceist le cur i bhfeidhm na moltai.

An plean slainte phoibli maidir le céireéil chogaseolaioch ar heipititeas C

15.46

15.47

15.48

In 2014, d’fhoilsigh an Roinn Slainte tuarascail dar teideal Public Health Plan for the
Pharmaceutical Treatment of Hepatitis C. Sa tuarascail sin, cuireadh de chiram ar FSS
clar ndisiunta a chur ar bun chun heipititeas C a chéireail, agus cuireadh tus leis an
gclér in 2015.

Cuireadh san aireamh costas na céireala agus an lion (measta) daoine a gcuirfi cdireail
orthu, agus moladh clar coireala ilbhliantuil sa phlean le gur féidir an costas a roinnt thar
thréimhse roinnt blianta. Moladh ann freisin go ndéanfai othair a rangut in ord
tosaiochta ar bhonn clinicidil lena chinntit go gcuirfi coireail ar na hothair sin ba mhé a
bhi i mbaol cliniciuil, go hairithe na hothair sin a d'fhéadfadh bas a fhail né a bhi i mbaol
dochar doleasaithe sa chéad 12 mhi eile, laistigh de bhuiséad bainistithe. Aithniodh
ann go mbeadh rialachas laidre agus struchtuir bhainistiochta laidre de dhith ar chur
chuige coireala den soért sin, mar aon le ceannaireacht chlinicitil agus rannphéirtiocht
stuama.

Grupa Comhairleach an Chlair — plean ardleibhéil deich mbliana, 2016

In 2016, chuir Grupa Combhairleach an Chlair Naisiunta chun Heipititeas C a Chaireail

plean ardleibhéil deich mbliana ar bun maidir le todhchai an Chléir. Anuas ar an

solathar coireéla bunaithe ar riachtanas clinicitil agus fairsingid na gcritéar coireala

clinicidla, leagadh amach na spriocanna seo a leanas sa phlean:

= 2016-2017 — struchtuir rialachais riachtanacha a chur ar bun, plean straitéiseach a
fhorbairt, dul i mbun oibre go comhoibritheach le gach tionscnamh naisitnta maidir
le heipititeas C chun feabhas a chur ar an bhfaireachas, ar an oideachas, agus ar
bhealai chun cdraim, agus monatoireacht a dhéanamh ar chéirealacha teiripeacha
le haghaidh heipititeas C.

= 2017-2019 — straitéisi a cheapadh le leandtint le hothair a shainaithint agus
féachaint ar a fhéideartha at4 sé samhlacha comhroinnte curaim a fhorbairt in
ospidéil phobail agus in ospidéil ghéarmhiochaine araon.

= 2019-2025 — cdireail a chur ar fail d'othair a bhfuil heipititeas C orthu in ospidéil
phobail agus in ospidéil ghéarmhiochaine araon.

= 2026 ar aghaidh — an aidhm a bhi ann dul chun cinn a dhéanamh i dtreo is go
mbeadh heipititeas C ina ghalar neamhchoitianta in Eirinn.
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Na struchtuir rialachais a bhi sonraithe sa phlean, cuireadh i bhfeidhm iad i Marta 2016.
Ceapadh bainisteoir clair agus stitrthdéir clinicitil mar chuid de na struchtdir sin. In
2017, cuireadh tus le clar piolotach i seirbhisi anduile FSS agus é mar aidhm leis an
chairedil a fhairsingit chuig suiomhanna pobail agus géarmhiochaine. Tar éis measunu
a dhéanamh ar an gclar piolétach sin, ta sé beartaithe céiredlacha a fhairsingit chuig
ionaid coiredla drugai eile agus féachaint ar a théideartha ata sé céireail a chur ar fail i
suiomhanna eile, priosuin agus cogaslanna pobail ina measc.

Dul chun cinn maidir le céireail a sholathar agus an costas a
bhaineann leis

Grupa cliniceoiri a bhunaigh bunachar sonrai in 2012 chun faisnéis a thaifeadadh ar an
lion othar a raibh céiredil & cur orthu. Tar éis bhuna an chlair chun coiredil a chur ar
heipititeas C in 2015, rinneadh an chlarlann reatha a fhorbairt chun faisnéis ar othair
agus torthai a thaifeadadh d’tfhonn monatoéireacht a dhéanamh ar éifeachtacht na
réimeanna drugai agus an chlair coireéla.

Shonraigh FSS nach raibh fail éasca ar shonrai iomlana cruinne maidir leis an lion othar
ar cuireadh céireail orthu, na réimeanna drugai a Usaideadh, agus costas agus torthai
na céireala do na blianta idir 2004 agus 2014 toisc nach raibh clarlann chuimsitheach
choiredla ann sna blianta sin. Shonraigh FSS gur gha taifid na n-othar go Iéir sna
hospidéil éagsula a chioradh chun an fhaisnéis sin a thiomsd. Chun criche an inilchta
seo, d’iarr FSS faisnéis 6 ospidéil ina raibh céireail le haghaidh heipititeas C a cur ar fail
sna blianta sin.

Shonraigh FSS gur sonrai neamhiomlana atd ann ach, mar sin féin, bunaithe ar a
mheastachan is fearr, cuireadh cdireail ar thart ar 147 othar gach bliain. Chriochnaigh
86% diobh an chdireail, agus bhi toradh fabhrach ann in 69% de na casanna. Nil
faisnéis iomlan ag FSS maidir le costais na céireala sa tréimhse.

An Cléar Néisiunta chun Heipititeas C a Choireail

Cuireadh tus leis an gclar naisitinta chun heipititeas C a chaireail in 2015, agus is é is
aidhm bhunusach leis coireail a chur ar fail i suiomhanna curaim slainte éagsula do
gach duine in Eirinn a bhfuil heipititeas C orthu. In 2015, rinne an Roinn Slainte €30
milliin a leithdhaileadh chun heipititeas C a chaireail le go bhféadfai coireail a chur ar
thart ar 300 duine. Ta an tsuim sin a leithdhaileadh ag an Roinn Slainte don chlar gach
bliain 6 2015 ar an mbunus go ndéanfai téarmai trachtala nios fearr a chaibidlit le
solathraithe na ndrugai ionas go bhféadfai cur leis an lion othar a d’théadfai a chéireail
leis an leithdhaileadh céanna.

Bionn an Roinn Slainte i dteagmhail rialta le bainisteoir an chlair naisiinta chun
heipititeas C a choiredil, agus solathraitear tuairisci feidhmiochta reatha ina dtugtar
sonrai ar an gcaiteachas agus ar an dul chun cinn até bainte amach go dti sin.

Déantar anailis ar an bhfaisnéis ata ar fail maidir leis an lion othar a bhfuil coireail de
dhith orthu, na cinedlacha céiredla até ar fail, agus torthai na coireala. Bunaithe ar an
anailis sin, déanann FSS caibidliocht le cuideachtai drugai agus comhaontaionn
conarthai chun drugai a cheannach. Déanann an tSeirbhis Aisiocaiochta Caraim
Phriomhuil costas iomlan an druga cheannaithe a aisioc leis an ionad coireala, agus
éilionn lacaiste ar bith ata ar fail 6n gcuideachta drugai. Bhi lacaisti i gceist le go leor
de na comhaontuithe a rinneadh le cuideachtai drugai roimh 2018 sa chéas gur
ceannaiodh lion &irithe den druga.
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Téa ocht bpriomhionad céireéla in Eirinn. Déantar na hothair a thastail sna hionaid sin
agus, ma té heipititeas C orthu, cuirtear an diagnais in iul don Oifigeach Leighis Slainte
sa Roinn Slainte agus don bhunachar sonrai naisitinta faoi na Rialachain maidir le
Galair Aicideacha. Roghnaionn an t-ionad céireala othair ata oirilinach le haghaidh
céiredla, ceannaionn sé an druga go direach én gcuideachta drugai faoin gconradh,
cuireann sé an clar céireala ar fail, agus iarrann sé ar an tSeirbhis Aisiocaiochta Cdraim
Phriomhuil costas an druga a aisioc leis.

Torthai na céireéla

Ta an lion iomlan othar ar cuireadh coireail orthu idir 2015 agus 2017 mar aon le toradh
na coiredla leagtha amach i Fior 15.6 thios.

Fior 15.6 Torthai ar an gcéireail a cuireadh ar fail, 2015 go 2017

Lion casanna
1,200

1,000
800
600
400

200

0

2015 2016 2017
EToradh rathtil OEile ®Nil measuni déanta ar an toradh go faill

Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, An Chlarlann Naisitnta maidir le Heipititeas C a Chéireail

Déantar an toradh ar an gcoireail a thomhas dha sheachtain déag tar éis dheireadh na
coOiredla. Sa tréimhse idir 2015 agus 2017, chriochnaigh lion iomlan de 2,133 othar an
choireail (1,061 othar in 2017), agus téa faisnéis maidir le toradh na coireala le fail le
haghaidh tuairim is 90% de na hothair sin. Léiritear leis an bhfaisnéis sin gur éirigh leis
an gcoireail an vireas a leigheas i dtuairim is 94% de na casanna. Ta sé sonraithe ag
FSS gur idir 95% agus 100% an rata sin 6 2017.

Caiteachas in 2017

Rinne an Roinn Slainte glanbhuiséad €30 milliun a leithdhaileadh don chlar chun
heipititeas C a choiredil do 2017, agus sonraiodh na nithe seo a leanas:

=  ba cheart céiredil a chur ar na hothair is tinne i dtosach baire

= ba cheart go mbeadh coireail curtha ar fail do gach othar a tholg an vireas mar
thoradh ar ghniomhaiochtai Stait agus/n6 ba cheart go mbeadh an chéireail
tosaithe acu faoi dheireadh na bliana 2017.

Nior leagadh amach sa leithdhaileadh buiséid an lion othar a rabhthas ag suil le céireail
a chur orthu. Baineann tuairim is 97% den bhuiséad le caiteachas ar dhrugai agus ar
leigheas, agus Usaidtear 3% chun ioc as costais a bhaineann le cothabhail na clarlainne
naisiunta maidir le heipititeas C agus as na costais foirne a bhaineann leis an tseirbhis
a sholathar sna hionaid chéireéla éagstula.



1 Is iad géinitiopa 1 agus
géinitiopa 3 na géinitiopai is
coitianta den vireas heipititeas C
in Eirinn.

2 Bionn idir ocht seachtaine agus
24 seachtaine i gceist le gach
babhta choireéla.

3 D’fhéadfai a Iéiriti leis an
gcostas iomlan arna thabhu ar an
gclar i mbliain ar leith na costais
ar othair i gcas inar ceannaiodh
na drugai sa bhliain roimh thas
na céiredla.
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| Mean Fombhair 2016, thug FSS faoi mheastachan a dhéanamh ar an lion othar a
d’'fhéadfai tosu ar chaéireail in 2017 laistigh den bhuiséad a bhi ar fail. Chuige sin,
iarraidh faisnéis 6 gach ionad coiredla maidir leis an lion othar ar sainaithniodh iad mar
a bheith réidh agus ar décha go gcriochndidis an chaireail.

Bunaithe ar an bhfaisnéis sin, mheas FSS go bhféadfadh thart ar 1,600 othar tosu ar
chaéiredil sa tréimhse 14 mhi idir an 1 Samhain 2016 agus deireadh mhi na Nollag 2017.
San fhaisnéis a fuarthas 6 na hionaid chdéiredla, léiriodh freisin go raibh céimheas 3:1 i
gceist leis na hothair a bhi réidh don choiredil i ndail leis an gcéimheas géinitiopa 1 :
géinitiopa 3."

I nDeireadh Fdmhair 2016, chuir FSS tus le caibidliocht chun téarmai ni b’fhabhrai a
bhaint amach le solathraithe drugai. Caibidliodh laghduithe ar liostphraghas na ndrugai
bunaithe ar mhéideanna &irithe de chinealacha drugai a cheannach agus fad na
coireala.? Roghnaigh an clar naisitnta chun heipititeas C a chéireail cineal airithe druga
chun gach géinitiopa a chéireéil bunaithe ar an luach ab fhearr.

Cuireadh na laghduithe ar phraghsanna ar fail i bhfoirm lacaisti tar éis na drugai a
cheannach ar a liostphraghas. Bhi forail sna comhaontuithe a siniodh i Samhain 2016,
lenar cuimsiodh an tréimhse idir Samhain 2016 agus Nollaig 2017, do cheannach 1,200
céiredil do ghéinitiopa 1 agus 400 céireail do ghéinitiopa 3 (.i. c6imheas 3:1). Ba é
€22,405 an meanchostas intuigthe ar an gcoireail.

Rinne FSS treoirlinte céiredla a fhorbairt freisin inar sonraiodh go gcuirfi céireail ar fail i
dtosach do na hothair ba thinne a bhi réidh le haghaidh a gcéireala. Rinne gripa
combhairleach an chlair céireéla na paraiméadair chdireala a fhairsingit go luath in 2017,
agus tugadh treoir do na hionaid chdireédla othair a roghnt buanaithe ar a n-ullmhacht
don chéiredil, anuas ar othair a bhreithnit ar bhonn riachtanas clinicitil de réir
threoirlinte céiredla naisianta FSS.

Bainistiodh an caiteachas ar an gclar tri thagairt don ghlanchaiteachas carnach — an
caiteachas arna thabhd chun drugai a cheannach agus na lacéisti arna bhfail 6
sholathraithe drugai. D’fhéadfadh sé tarli nach léiritear luach na lacaisti ata dlite 6
sholathraithe (nach bhfuil faighte go f6ill) maidir leis na drugai a ceannaiodh sa
ghlanchaiteachas carnach i mi ar leith.

Direach os cionn €29.9 milliun an glanchaiteachas iomlan in 2017. Chuir tuairim is
1,072 othar tus le coéireail in 2017, ar ghlanchostas €27,911 ar an mean.? Léiritear i Fior
15.7 glanchaiteachas carnach an chlair i gcomparaid leis an leithdhaileadh glanbhuiséid
carnach in 2017. Ambhail Iuil 2017, ba é €27.3 milliun glanchaiteachas carnach an
chlair. Chuir FSS an clér ar fionrai go sealadach mar thoradh air sin.

Fior 15.7 Glanchaiteachas carnach agus leithdhéileadh glanbhuiséid do 2017
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Foinse: Tuarascéalacha feidhmiochta 6 Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte
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15.68 Aisghabhadh lacaisti idir luil agus Deireadh Fémhair, rud a d’fhag gurbh fhéidir leantint
leis an gcairedil aris tar éis an tsamhraidh, faoi mar a léiritear i Fior 15.8.

Fior 15.8 Lion othar a thosaigh ar choireail in 2017 de réir géinitiopa
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Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, An Chlarlann Naisitnta maidir le Heipititeas C a Chdireail
Notai: a Cuimsitear le ‘eile’ géinitiopa 2, géinitiopa 4, géinitiopa 6, géinitiopai measctha, agus géinitiopa

neamhaithnid.

15.69 | rith 2017, cuireadh coireail ar bheagnach 300 othar nios 1t n4 an sprioc a bhi leagtha
amach ar chostas tuairim is 25% nios m@ in aghaidh an othair ar an mean. Faoi mar a
|éiritear i Fior 15.9, i measc na n-othar a thosaigh ar chdireail in 2017, le géinitiopa 1 a
bhain 671 othar n6 63% agus le géinitiopa 3 a bhain 316 othar n6 29% (céimheas
2.1:1). Le géinitiopai eile a bhain 8% de na hothair a coirealadh.

Fior 15.9 Lion othar a thosaigh ar choireéil in 2017 de réir géinitiopa
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Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, An Chlarlann Naisitnta maidir le Heipititeas C a Choireail
Notai: a  Cuimsitear le ‘eile’ géinitiopa 6 (beirt othar), géinitiopai measctha (naonur othar) agus

géinitiopai neamhaithnid (23 othar).
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Fior 15.10 Préiseas na clarlainne coireala naisitnta

Céim 1 Aithint an othair
Aithnionn dochtuir an t-othar don choireail

—

Céim 2 Cléaru an othair
Seiceailtear go bhfuil an t-othar claraithe leis an gClarlann Choireala Naisitunta

—

Céim 3 Inchéilitheacht an othair
Deimhnitear go gcomhlionann an t-othar claraithe na critéir chlinicitla don choireail

—

Céim 4 Cuirtear in itl don chlarlann go bhfuil sé beartaithe an choireail a
thosu

Comhlanaitear an fhoirm tosaithe coéireala agus seoltar i chuig an gClarlann
Choireédla Naisiunta
—

Céim 5 Faomhadh aisiocaiochta as an gcdireail alorg 6n tSeirbhis
Aisiocaiochta Caraim Phriomhuil

Combhlanaitear an fhoirm iarratais ar aisiocaiocht agus seoltar i chuig an tSeirbhis
Aisiocajochta Caraim Phriomhdil

—

Céim 6 Caéireail don othar
Cuirtear coireail ar an othar. Cuirtear data tosaithe na céiredla in itl don chlarlann

—

Céim 7 larratas ar aisiocaiocht
Cuirtear isteach ar aisiocaiocht én tSeirbhis Aisiocaiochta Clraim Phriomhdil tar
éis dheireadh na coireala

—

Céim 8 Monatoireacht ar thoradh na céireala don othar

Seoltar isteach an fhoirm maidir le toradh na céireala chuig an gClarlann Choireéla
Naisiunta

Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, An Chlar Naisiiinta chun Heipititeas C a Chdireail

15.70 Na hothair ar fad a roghnaitear don chaireail, ni mér déibh a bheith claraithe ar an
gClarlann Chéireala Naisiunta (Fior 15.10). Ni mér do gach ionad foirm tosaithe
céiredla a chomhlana agus a chur isteach chuig an gClarlann Chéireala Naisitnta sula
dtosaitear ar choireail a chur ar othar. Bionn faomhadh ar aisiocaiocht 6n tSeirbhis
Aisiocaiochta Curaim Phriomhil ag teastail freisin roimh thds na céireéla.



1 Bhi an galar ae ainsealach
bunaithe ar scér Childs Pugh de
A,BnoC.
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Bionn an fhaisnéis sin ag teastail ar bhonn rialta mar chabhraionn an fhaisnéis leis an
gclar chun monatéireacht a dhéanamh ar an gcaiteachas agus lena chinntii go
dtacaionn an buiséad i gcénai don lion othar ata roghnaithe le haghaidh céireala. Mar
sin féin, i ndail leis an tréimhse luath in 2017, shonraigh FSS nar fheidhmigh na
rialdchain sin mar ba cheart toisc nar chuir roinnt ionaid chairidla in idl don chlarlann
chdéiredla naisitnta go raibh othar tar éis tosu ar choireail agus/n6 gur thosaigh siad ar
chairedil a chur ar othair roimh fhaomhadh ar aisiocaiocht a fhail 6n tSeirbhis
Aisiocaiochta Curaim Phriomhdil.

D& bhri sin, ni bhfuair an clar eolas ar bith ar an lion othar iarbhir a raibh céiredil & cur
orthu na ar na costais iomlana go dti gur sheol na hionaid choéireéla na héilimh ar
aisiocaiocht chuig an tSeirbhis Aisiocaiochta Ctraim Phriomhil. Thainig sé sin chun
solais timpeall ar mhi Aibreain 2017 nuair a léiriodh sna héilimh a bhi seolta isteach ag
na hionaid choéiredla, da leanfai leis an rata tosaithe coiredla idir Eanair agus Aibrean
2017, go mbeadh iomlan an bhuiséid ar fail idithe faoi Dheireadh Fomhair 2017.

Faoi Mheitheamh 2017, Iéiriodh sna héilimh a bhi & gcur isteach ag na hionaid
choireala go bhfuil méadud mér ar an lion othar ata ag tosu ar a gcéiredil. Ina theannta
sin, léiriodh sna héilimh nach raibh an réim drugai lena rabhthas ag suil & hordud i ngach
cas ar chuiseanna clinicitla. Go hairithe, i gcés lion éirithe othar géinitiopa 1, ordaiodh
réimeanna drugai eile a bhi dha oiread ni ba chostasai na an réim drugai roghnaithe ar
an mean.

Faoi dheireadh IGil 2017, trath a bheadh tuairim is 60% den ghlanbhuiséad caite dar le
FSS, bhi formhdr an ghlanbhuiséid a bhi ar fail caite cheana féin. Cuireadh an clar ar
fionrai le cur ar chumas FSS fail amach cén lion othar a bhféadfai céireail a chur orthu
go dti deireadh 2017 faoin mbuiséad a bhi fagtha.

| Me&n Fomhair 2017, cuireadh in itl do na hionaid choéireéla go bhféadfai tosu ar
choireail a sholathar aris ach nach bhféadfaidis ach othair a roghnu lena gcaireail ina n-
usaidfi an réim roghnaithe chun caireail a chur ar ghéinitiopa 1.

Shonraigh FSS gur glacadh an cinneadh sin chun rochtain a thabhairt do chliniceoiri ar
chadiredil éigin go dti go mbeadh nuashonrua ar fail ar an seasamh airgeadais. |
nDeireadh Fomhair 2017, cuireadh in itl do na hionaid chéireéla go bhféadfaidis othair
a roghnua bunaithe ar na riachtanais ba chriticitla, mar shampla na hothair sin a bhfuil
galar ae ainsealach orthu." Leanadh leis na nésanna imeachta sin go dti deireadh 2017
lena chinntit go raibh an clar ag feidhmiu laistigh den bhuiséad don bhliain.

Coéireail ar heipititeas C amach anseo

Té sé sonraithe ag FSS go bhféadfadh sé tarli narbh é costas na ndrugai a chuirfeadh
srian ar an gcoiredil ar heipititeas C a thuilleadh. O cuireadh tds leis an gclar coireédla
ndisilnta in 2015, t4 laghdd mér tagtha ar chostas na ndrugai a Usaidtear chun
heipititeas C a chéireail agus chuir bearta solathair le déanai ar chumas FSS cur go
mor leis an lion othar is féidir a choiredil.

Mar sin féin, tosca amhail lion sainithe ionad coéireéla ina gcuirtear céiredil ar othair
laistigh d’ospidéal den chuid is mo, d’fhéadfadh na tosca sin a bheith ar an srian ba
mho go dti go ndéanfai ionaid chéiredla eile a shainaithint agus a chur ar bun.
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Chuir FSS dhé ionad coireala nua ar bun ar bhonn piolétach laistigh den tseirbhis
anddile in 2017, mar aon leis an trid hionad in 2018. Shonraigh FSS go bhfuil sé
beartaithe ionaid eile a chur ar bun in 2018, rud a chuirfidh leis an acmhainn chaireala
anuas ar an gcoéireail is féidir a thosu laistigh de shuiomh ospidéil. Trid an gcéireail a
fhairsingiu chuig an bpobal, tacaitear freisin le haidhm an chlair an chéireail ar
heipititeas C a chomhthathu thar na suiomhanna ciraim slainte ar fad.

Nil spriocanna leagtha amach go féill maidir leis an lion othar a gcuirfear coireail orthu
sa bhliain suas go dti 2026. Ina ionad sin, ta an clar naisiinta chun heipititeas C a
choireail ag spreagadh na n-ionad coireéla chun cdiredil a chur ar fail don oiread othar
agus is féidir.

€30 milliun a bheidh mar an buiséad bliantuil go féill. T4 laghdu leanunach ar chostas
na gcoiredlacha drugai agus meastar go mbeidh an meanchostas céireéla in aghaidh
an othair in 2018 faoi bhun €15,000.

Concluidi agus moltai

Cuireadh roinnt scéimeanna agus tacaiochtai i bhfeidhm don 1,700 duine in Eirinn a
ionfhabhtaiodh leis an vireas heipititeas C tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éillithe,
idir na 1970idi agus na 1990idi den chuid ba mhé6. Tabhaiodh caiteachas direach os
cionn €1.5 billiun ina leith sin go dti seo. Baineann breis is tri cheathrd de na costais a
tabhaiodh le cliteamh agus le costais ghaolmhara lena n-airitear costais dli agus
riarachain. Ar sheirbhisi ospidéil agus curaim phriomhdil a cuireadh ar fail gan chostas
do na hothair sin a tabhaiodh an chuid ba mhé den chaiteachas eile.

Shonraigh FSS go bhfuil dul chun cinn mér déanta maidir le coireail ar heipititeas C a
chur ar fail mar thoradh ar chlar céiredla naisitnta a fhorbairt in 2015 agus toisc go raibh
coiredil curtha ar fail faoi dheireadh 2017 do na hothair ar fad a ionfhabhtaiodh tri
mhean fola agus tairgi fola. O 2017 i leith, bhi toradh fabhrach ann i gcas tuairim is
98% de na hothair a roghnaigh dul faoi chaéireail.

Rinneadh galar infhégartha de heipititeas C in 2004, agus bhi 14,704 cas curtha in idl
faoi dheireadh na bliana 2017. Agus cidsanna neamhdhiagnoisithe dealraitheacha &

gcur san aireamh, measann FSS go bhfuil an vireas heipititeas C ar idir 20,000 agus

30,000 duine in Eirinn.

| straitéis a foilsiodh in 2012, moladh go bhforbréfai clar naisitinta d’othair a bhfuil
heipititeas C orthu. Nil aon dul chun cinn déanta air sin mar thoradh ar
shaincheisteanna a bhaineann le toiliil agus cosaint sonrai. Té forbairt déanta ar
chlarlann chaéireala ina dtaifeadtar sonrai na n-othar a bhfuil céireail & cur orthu, agus ta
sonrai ann faoi lathair ar direach os cionn 3,600 othar.
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Moladh 15.1

Ba cheart do FSS dul chun cinn a dhéanamh ar bhunachar sonrai a fhorbairt
d’othair a bhfuil heipititeas C orthu, agus bheadh an bunachar sonrai sin nasctha
leis an gclarlann chéireala. Ar an gcaoi sin, sholathréfai faisnéis Usaideach
maidir le clar céireala naisitnta a phleanail.

Freagra 6 Ard-Stitrthéir FSS
Aontaithe.

Aontaitear gur chabhair mhor a bheadh i bprionsabal agus i gcoincheap
chombhroinnt na faisnéise sin agus i nasc idir an da bhunachar faisnéise chun clar
coiredla ndisianta a phleanail. Mar sin féin, ta roinnt ceisteanna ann maidir le
toili na n-othar, reachtaiocht agus cosaint sonrai, agus is ga na ceisteanna sin a
réiteach roimh na clarlanna a nascadh le chéile.

Té roinnt pleananna agus straitéisi ann 6 2004 maidir le dul i ngleic le heipititeas C in
Eirinn. Cuireadh clar naisianta chun heipititeas C a chéireail ar bun in 2015. Glacadh
sprioc fhoriomlan chun go mbeadh heipititeas C ina ghalar neamhchoitianta in Eirinn
faoi 2026, ach nior leagadh amach spriocanna maidir leis an lion céireédlacha a bheadh
le seachadadh in aghaidh na bliana.

Nior cuireadh i bhfeidhm go leor de na priomhstruchtuir rialachais go dti Marta 2016,
ceapachén bainisteora clair agus gripa chomhairligh chlinicitil ina measc. Nil fail ar
shonrai iontaofa i ndail leis an lion othar ar cuireadh coiredil orthu idir 2004 agus 2014.
Mar sin féin, chriochnaigh lion iomlan de 2,133 othar a gcoiredil idir 2015 agus 2017.

Mar gheall ar an mbuiséad teoranta até ar fail agus ar an gcostas éagsuil ar an
gcoireail, is ga do FSS athbhreithnit a dhéanamh ar an lion othar a mbeadh coireéil ag
teastail uathu gach bliain agus ar an mbuiséad a bhainfeadh leis sin ma t4 an sprioc
maidir le galar neamhchoitianta a dhéanamh de heipititeas C faoi 2026 a bhaint amach.

Moladh 15.2

Ba cheart do FSS plean céiredla a fhorbairt ina leagfai amach an lion riachtanach
cdirealacha gach bliain le go mbainfi amach an sprioc maidir le galar
neamhchoitianta a dhéanamh de heipititeas C faoi 2026. Ba cheart go saineofai
sa phlean na socruithe monatoéireachta agus tuairiscithe, an fhaisnéis ata ag
teastail chun monatéireacht a dhéanamh ar dhul chun cinn agus ar an méid a
bhainfear amach, agus bealai formhéadaithe chun eisceachtai a bhainistia.

Freagra 6 Ard-Stiurthdir FSS:
Aontaithe.

Biodh is go mbeidh tionchar ag costas na drugai ar phlean céiredla a fhorbairt,
aithnitear gur gnéithe criticitla iad cadsanna neamhdhiagnaisithe a shainaithint,
caireail a sholathar i suiomhanna eile, agus treoirlinte scagthastala a chur i
bhfeidhm chun go mbeidh heipititeas C ina ghalar neamhchoitianta in Eirinn faoi
2026. Mar gheall ar na straitéisi comhthreomhara até riachtanach chun
aidhmeanna an chlair a bhaint amach maidir le galar neamhchoitianta a
dhéanamh de heipititeas C in Eirinn faoi 2026, is ga acmhainni a chur ar fail i
réimsi amhail scagthéstail, tastéil, solathar coireala, rochtain agus comhthathi na
céiredla i suiomhanna pobail. Ina theannta sin, ta an clar naisiinta heipititeas C
ag féachaint faoi lathair ar a fhéideartha atA modhanna samhaltaithe oiriinacha
chun treoir a thabhairt do phleanail na céireéla.
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Ba é thart ar €30 milliun an glanchaiteachas iomlan ar an gclar chun heipititeas C a
chéireail in 2017, agus chuir 1,072 othar tds lena gcoireail ar ghlanchostas thart ar
€28,000 ar an mean. Bhi an toradh an-difridil lena raibh beartaithe.

Moladh 15.3

Ba cheart do FSS a airithit go bhfuil cérais agus nésanna imeachta éifeachtacha
i bhfeidhm chun an buiséad clair a bhainistit agus go gcuimsitear leo tuairisciu
rialta idir na hionaid chéireala agus an clar heipititeas C maidir leis an lion othar
ag tosu ar a gcoireail lena airithit go bhfuil tacaiocht sa bhuiséad i gcénai don
lion othar até roghnaithe don choireail.

Freagra 6 Ard-Stiturthéir FSS
Aontaithe.

Mar thoradh ar theacht ar an bhféd drugai pain-ghéinitiopacha in 2017/2018,
bionn an costas ar chéireéil a chur ar othar a bhfuil heipititeas C air
comhsheasmhach go maith beag beann ar an ngéinitiopa. Ba thoisc theorantach
€ sin i mblianta roimhe seo, mar d’fhéadfadh éagsulacht mhoér sa chostas a
bheith ann ag brath ar ghéinitiopa na n-othar. Déanann an clar néisianta chun
heipititeas C a choireail monatdireacht rialta ar an lion beartaithe othar a gcuirfear
tus lena gcoiredil ar bhonn rialta chun ag gach ionad céireala mar aon le
hathbhreithnit a dhéanamh ar an lion othar a bhfuil tus curtha lena gcaireail
cheana féin gach mi. Déanann an clar monatoireacht freisin ar an lion othar ata
ag fanacht ar chadiredil i ngach ionad céireala agus déantar athbhreithnit rialta ar
shonrai le faisnéis a fhéil ar othair ata claraithe don chaireail ach nach bhfuil an
choireail tosaithe acu.
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larscribhinn 15A Costais arna dtabht i ndail le hionfhabhtu tri mhean fuil
éillithe agus téirgi fola éilithe

An tAcht um Binse Cuitimh i Seirbhisi Binse
ndail le Heipititeas C, 1997° Slainte  Fiosrachain® lomlan
S.10 S.11 S.4
Bliain €m €m €m €m €m €m
1995 76.2° — — — — 76.2
1996 — — — 2.8 — 2.8
1997 34.3 19.0 — 5.9 — 59.2
1998 113.0 19.0 — 8.3 — 140.3
1999 59.7 11.4 — 8.4 1.0 80.5
2000 47.6 7.0 — 10.3 4.6 69.5
2001 49.5 7.6 — 11.6 5.7 74.4
2002 44.3 6.4 — 13.0 1.2 64.9
2003 46.6 8.3 — 13.8 9.9 78.6
2004 53.0 8.5 — 14.2 17.8 93.5
2005 63.5 8.5 — 14.8 7.0 93.8
2006 64.3 11.3 — 16.8 — 92.4
2007 54.9 9.0 — 16.0 — 79.9
2008 64.3 11.4 0.2 15.3 — 91.2
2009 49.0 52 0.4 15.0 — 69.6
2010 42.0 6.4 0.9 15.2 — 64.5
2011 28.6 3.6 1.3 14.5 — 48.0
2012 253 3.3 0.7 14.2 — 43.5
2013 21.2 3.0 0.9 14.9 — 40.0
2014 24.0 3.2 1.7 14.2 — 43.1
2015 17.8 2.9 — 19.6 — 40.3
2016 18.4 3.0 1.7 17.8 — 40.9
2017 15.3 24 0.8 17.9 — 36.4
lomlan 1,012.8 160.4 8.6 2945 47.2 1,523.5
Foinse: Raitis Airgeadais Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte; Cuntais Leithreasa Fheidhmeannacht na
Seirbhise Slainte, 2005 go 2014; Cuntais Leithreasa na Roinne Slainte, 1995 go 2017.
Notai: a Taforail in Alt 10 agus Alt 11 den Acht d’iocaiochtai arna ndamhachtain ag an mBinse do dhaoine

ionfhabhtaithe. T4 fordil in Alt 4 do thacaiocht airgeadais maidir le costais arachais daoine ionfhabhtaithe.

b  Binse Fiosrichain i ndail le hionfhabhtd HIV agus Heipititeas C ar dhaoine a bhfuil Haemaifilia orthu, agus
nithe gaolmhara

¢ locaiocht leis an gCuntas Speisialta a bunaiodh faoi Alt 3 den Acht Leithreasa, 1995, go dti gur cuireadh na
scéimeanna ar bun ar bhonn reachtil.

d Caiteachas €28,000 in 2007.
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larscribhinn 15B Stadas na moltai sa straitéis ndisiinta maidir le heipititeas C, 2011-2014

Moladh Freagracht Curi Achoimre ar an stadas amhail deireadh mhi na Nollag 2017
bhfeidhm

Faireachas

1 Bacheart aitheantdiri iomlana an othair agus sonrai Cliniceoiri L T4 aitheant6iri iomlana le 95% de na fégrai ar an meéan.
iomlana an chliniceora a chur le gach iarratas
saotharlainne ar shéireolaiocht heipititeas C. Ba cheart Saotharlanna
do na saotharlanna an fhaisnéis sin a chur ar aghaidh
chuig an Rannég Slainte Poibli ina dhiaidh sin.

2  Cliniceoiri a spreagadh le casanna nuadhiagnoisithe de FSS i gcomhar le ° Tagann na fégrai direach 6 na saotharlanna a luaithe a dhéantar an diagnéis.
heipititeas C a chur in idl agus an oiread faisnéise cliniceoiri cleachtaigh
abhartha agus is féidir a chur ar fail.

3 Faireachas feabhsaithe a dhéanamh ar gach cas Na Ranndga Sléinte Ta coras faireachais fheabhsaithe i bhfeidhm 6 2007 agus ta sé ar fail le haghaidh tuairim is 50%
nuadhiagndisithe d’'ionfhabhtl heipititeas C. Poibli de na cdsanna arna bhfégairt.

4 Clar naisiunta d’othair a bhfuil heipititeas C orthu a chur Ranna Slainte — Réigitn Ta clarlann cdiredla heipititeas C de gach othar ar cuireadh céireail orthu n6 d’othair ata ar ti tosu
ar bun (seachas na hothair sin d& dtagraitear mar a Oirthir FSS ar choireéil forbartha ag an gclar naisitinta chun heipititeas C a chdireail. T4 saincheisteanna 6
bheith “ionfhabhtaithe de bharr an Stait”). thaobh léistiochta, eitice agus rindachta de ag baint le clarlann naisiinta d’othair ionfhabhtaithe,

agus is ga iad sin a bhreithnit mar aon le toili na n-othar.

5 Gniomhartha leantacha sléinte poibli cui a chur ar bun Na Ranndga Slainte Nasctha le 3 thuas. T4 tus aite tugtha do ghniomhartha leantacha ag na Rannéga Slainte Poibli
maidir le gach cés nua heipititeas C a fhograitear. Poibli faoi mar até leagtha amach in Treoirlinte maidir le bainistit fograi heipititeas C sna Rannéga

Slainte Poibli, 2017.
6  Staidéar ar an gcoitiantacht i measc an daonra a An Lérionad Faire um ° Rinneadh staidéar ar an gcoitiantacht i measc an daonra in 2016. Foilsiodh paipéar ar an staidéar

dhéanamh.

Chosaint Slainte

sin in 2017. Garvey P et al. Hepatitis C virus seroprevalence and prevalence of chronic infection in
the adult population in Ireland: a study of residual sera, Aibrean 2014 go Feabhra 2016.

Euro Surveill. 2017;22(30):pii=30579. https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2017.22.30.30579



https://www.eurosurveillance.org/content/ecdc
https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2017.22.30.30579

184 Tuarascail ar Chuntais na Seirbhisi Poibli, 2017

Moladh

Freagracht Curi
bhfeidhm

Achoimre ar an stadas amhail deireadh mhi na Nollag 2017

7  Gniomh samhaltaithe a dhéanamh chun an t-ualach
galair amach anseo a mheas agus chun cabhrt le
pleandil seirbhisi.

FSS — Ranndg Slainte L
Poibli (Réigiun an
Oirthir), HPSC
An Bord Taighde Sléinte
agus an tSeirbhis
Tagartha Naisitnta
maidir le Viris

D’thoilsigh HPSC agus an Bord Taighde Slainte staidéar in 2017 maidir le coitiantacht heipititeas
C i ndaoine a bhaineann mi-Usaid as drugai tri instealladh. Cabhraionn na torthai leis an ualach
galair a mheas mar léiritear iontu an lion daoine ionfhabhtaithe agus fad a n-ionfhabhtaithe. Carew
et al. Incidence of hepatitis C among people who inject drugs in Ireland. Hepatology, Medicine
and Policy (2017) 2:7. DOI 10.1186/s41124-017-0024-1.

8  Staidéir iar-iniichta a dhéanamh i measc daoine a
bhaineann mi-Uséid as drugai tri instealladh chun séirea-
chomhshéiteoiri agus, ar an gcaoi sin, ratai coitiantachta
a shainaithint.

FSS agus solathraithe
seirbhise

Féach an nuashonru faoi phointe 7 thuas. D’fhéadfadh sé a bheith casta dul chun cinn a
dhéanamh mar gheall ar shrianta maidir le cosaint sonrai.
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Oideachas, cosc agus cumarsaid

9 Cur leis an lion saoraidi céireala drugai lena FSS
n-airitear aonaid dithocsainitchain, clinici
meatadadin, coiredil ar chinedlacha anduile
seachas mi-Uséid hearéine tri instealladh srl., go
héirithe lasmuigh de Réigiun an Oirthir.

Eagraiochtai at4 ann
cheana féin

Liostai feithimh reatha ar chéireail a laghdu
An mhoill idir measin( agus céireail a laghdu.
Dirit ar Usaideoiri drugai 6ga agus nuathosaithe.

Seirbhisi iomlanaiocha soltbtha a chur ar fail
chun freastal ar riachtanais gach Gsaideora drugai
lena n-airitear Gsaideoiri drugai gan didean agus
Gséideoiri drugai 6 phobail nua.

Clair coiredla anduile drugai ata bunaithe sa
phriosun a fhorbairt a bhfuil nasc acu le clair
phobalbhunaithe chun gur féidir le priostnaigh
leanuint da gcéiredil nuair a scaoiltear saor iad.

Seirbhisi iarchdraim agus seirbhisi athshlanaithe
a chur ar fail chun athiompu a chosc.

De réir an Phriomhliosta Céiredla — bhi 74 clinic agus 311 dochtuir ginearalta rannphairteach i gclair mheatadéin
(gan phriosuin a bheith san aireamh) in 2011 — bhi 80 clinic agus 376 dochtuir ginearalta rannphéirteach i gclair
mheataddin (gan phriosuin a bheith san aireamh) in 2017.

Ta méadu mor tagtha ar an lion leapacha i seirbhisi cénaitheacha ¢ bhi 2007 ann mar thoradh, den chuid is mé, ar an
solathar méadaithe leapacha i saoraidi conaitheacha pobalbhunaithe. De réir na bhfigidiri is déanai ata ar fail (lena
n-airitear solathar priobhaideach), meastar go bhfuil 148 leaba dithocsainitchain ar féil faoi lathair go néisiunta.
Airitear leis na 148 leaba dithocsainitichain sin 19 leaba in aonaid chénaitheacha dithocsainitichain, 125 leaba in
aonaid choénaitheacha dithocsainitchain phobalbhunaithe, agus 4 leaba in aonaid chénaitheacha dithocsainitchain
d’6ganaigh.

Ambhail deireadh mhi na Nollag 2017, ba é 98.5% an céatadan de mhi-Usaideoiri substainti (os cionn 18 mbliana
d’aois) a raibh coiredil tosaithe acu laistigh d’aon mhi féilire amhain tar éis a measunaithe (i gcomparaid le sprioc
feidhmiochta naisitnta de 100%).

Ambhail deireadh mhi na Nollag 2017, ba é 96.5% an céatadan de mhi-Gsaideoiri substainti (faoi bhun 18 mbliana
d’aois) a raibh coireail tosaithe acu laistigh d’aon seachtain amhain tar éis a measunaithe (i gcomparaid le sprioc
feidhmiochta néisitnta de 100%).

Tar éis cleachtadh scéipe i measc foirne anduile (cuimsil séisialta), solathar seirbhise do dhaoine faoi 18 mbliana
d’aois agus athbhreithnit ar sholathar leibhéal 4 do dhaoine faoi 18 mbliana d’aois, ceadaiodh cistitichan breise chun
coiredil bhreise a cheannach do chéireéil chénaithe do dhaoine faoi 18 agus chun 4 Altraspeisialtoiri Clinicidla agus 2
Chomhairleoiri do Dhaoine Oga a fhostt chun cur leis na 9 bhfoireann andiile leibhéil 3 ildisciplineacha do dhaoine
faoi 18 in Eagraiochtai Curaim Slainte Phobail 1, 2, 3, 6. Ta FSS ag cur faoi lathair le seirbhisi do dhaoine faoi 18
agus fostofar 4 Altraspeisialtiri Clinicitla agus 2 Chomhairleoiri do Dhaoine Oga chun cur leis na foirne anduile
leibhéil 3 ildisciplineacha do dhaoine faoi 18 ar fud Eagraiochtai Ctraim Slainte Phobail 1, 2 agus 3 mar aon le hait
amhain in Eagraiocht Charaim Slainte Phobail 6.

Ambhail deireadh mhi Mhean Fémhair 2017, bhi 925 duine (9%) claraithe mar a bheith gan didean ar an bPriomhliosta
Céiredla, agus bhi 9 gcinn de chlinici teiripe ionadaithe le héipiaméidigh (OST) ag feidhmil i mbrinna i mBaile Atha
Cliath agus bhi céireail & cur ar 157 duine iontu.

Le blianta fada, ta Seirbhis Phriostin na hEireann ag obair leis na seirbhisi anduile pobail lena chinntid go bhfuil
curam iomlan pleanailte i bhfeidhm le haghaidh gach priostinaigh ata a scaoileadh saor. Is maith mar a fheidhmionn
an cur chuige sin leis na foirne aititla anduile. | gcas na bpriostnach ar fad a thosaigh ar OST sa phriosun,
deimhnitear socriichan pobail iarscaoilte aitheanta déibh roimh this na céiredla sa phriosun. Is maith mar a
fheidhmionn sé sin i gceantair mhéra uirbeacha ach ta dashlain ann i gcénai, mar sin féin, i gceantair thuaithe ina
bhfuil an bonneagar pobail teoranta.

Cuid mhoér den obair anduile sna priostin is ea cosc a chur ar athiompl agus laghdi dochair. Biodh is nach bhfuil
aon seirbhisi pobail ag Seirbhisi Phriostin na hEireann, déantar leantnachas an chuir chuige sin a chothd agus a
phleanéil i gcomhar leis na seirbhisi pobail. Is Iéir, &fach, gur ar an duine féin a bhraitheann comhlionadh agus
rannphairtiocht le seirbhisi pobail agus roghnaionn daoine airithe éiri as an gcoireail ar scaoileadh saor déibh. Mar
sin féin, tugtar an t-eolas ar fad do gach priostinach agus tugtar nasc leis na seirbhisi pobail déibh.
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10 Idirghabhalacha a fhorbairt chun moill / cosc a FSS Ba é 778 an lion foirne measta ar cuireadh oilitint orthu in 2017 maidir le SAOR Scagthéstail agus Idirghabhail
chur ar an aistritl 6 dhruga a chaitheamh go dti Ghairid le haghaidh mi-Gsaid alcéil agus drugai.
druga a instealladh, lena n-airitear oilitiint do bhaill o . L L . o .
foirne i dteicnici agallaimh spreagdil agus Tr).almg laghd( ar an gcomhréir cas::mna.nua a thuairiscigh go n(’jearn.a siad drugfu-a |nste§IIadh ag am el,gm sa
. . . tréimhse 2009 go 2015. 19.7% a bhi ann in 2009 agus 14.5% a bhi ann in 2015. Thainig laghdu ar an gcomhréir
idirghabhalacha gairide. , o : . MR . o S,

césanna ar céiredladh iad roimhe seo a thuairiscigh go ndearna siad drugai a instealladh ag am éigin 6 50.2%
Coireadil a chur ar an anduil drugai sna daoine sin in 2009 go dti 46.1%. Mar sin féin, thainig méadu 38.4% ar an lion iarbhir cAsanna ar céiredladh iad roimhe seo agus
até spleéach ar dhrugai ach nach bhfuil ag a thuairiscigh go ndearna siad drugai a instealladh ag am éigin 6 1,952 c4s in 2009 go 2,701 cés in 2015. Bhi
instealladh go féill, de réir tascairi feidhmiochta comhréir na gcdsanna ar fad (lena n-airitear cAsanna nua agus casanna a céiredladh roimhe sin) a thuairiscigh
ndisilnta mar até leagtha amach sa Straitéis instealladh reatha (sa 30 14 roimh an gcéireail) seasmhach go maith sa tréimhse (thart ar 37%).
Naisitnta Frithdhrugai. 3 L 3 . 3 3 L ) ) o
Bhi comhréir na gcadsanna ar fad (lena n-airitear cdsanna nua agus casanna a céirealadh roimhe sin) a thuairiscigh
go ndearna siad instealladh ag am éigin seasmhach go maith idir 2009 agus 2014. Mar sin féin, in 2015, thainig
laghdu ar an gcomhréir casanna ar céiredladh iad roimhe seo a thuairiscigh go ndearna siad drugai a instealladh ag
am éigin 6 52.4% in 2014 go dti 48.5% in 2015, an rata ab isle a tuairisciodh sa tréimhse seacht mbliana.
An Bord Taighde Slainte (2017), Drug Treatment in Ireland An Céras Tuairiscithe Naisiinta um Chéireéil Drugai
(NDTRS) 2009 go 2015, le fail ar: www.drugsandalcohol.ie/27023 agus ar www.hrb.ie/publications.

11 Dul i mbun oibre i gcomhar le hinsteallairi FSS Ta roinnt taighde déanta ag UISCE (www.myuisce.org) le daoine a mbionn drugai & n-instealladh acu maidir le
seanbhunaithe lena spreagadh gan daoine eile a 3 ) o hinstealladh ar an tsraid mar chuid de shaoraidi insteallta sabhailte a fhorbairt. Nil ann d’aon chlair oideachais piarai
tharraingt isteach sa noés tri oideachas piarai. Solathraithe seirbhise ar leith chun cur in aghaidh instealladh drugai.

deonacha

12 A chinntit go bhfuil fail ag gach Gsaideoir drugai FSS Faisnéis curtha ar fail ar laithrean gréasain drugs.ie
ar dbhair chun dochar a laghdu, beag beann ar an | . o http://www.drugs.ie/resources/publications/quides and support booklets
4it a bhiuil siad. Soléathraithe seirbhise

deonacha Tathar ag leanuint de chur chuige an laghdaithe dochair a chur i bhfeidhm go naisidnta, OST, tionscadal nalocséin,
Cur leis an solathar reatha &bhar laghdaithe clair malartaithe steallairi agus snéathaidi i gcogaslanna (PNEX). Bionn cégaslanna PNEX bunaithe i ngach Eagraiocht
dochair, go hairithe lasmuigh de Réigitn an Churaim Slainte Phobail.
Oirthir, i dtéarmai raon geografach agus ama . 3 o o L - . . | .
araon. ereaqn 121 cogaslann seirbhis shaor ar fail chun snathaidi a mhalartt i gcathracha agus i mbailte méra lasmuigh de
Bhaile Atha Cliath, Cill Mhantain agus Cill Dara. Baineann 1600 cliant ar leith Uséaid as an tseirbhis ar fud na tire gach

Deireadh a chur leis an mbeartas malartaithe mi. T4 an Cdégaiseoir Idirchaidrimh Naisitnta do Sheirbhisi Anduile ann 6 2011, agus is € an rél ata ag an duine sin
snathaidi/steallairi “aon d’aon”. tacu le cégaslanna pobail maidir le seirbhisi laghdaithe dochair a sholathar.
Naisc chomhoibriocha a spreagadh le Gardai Leanann PNEX d’oideachas a chur ar chliaint maidir le ditscairt shabhailte earrai géara.
aitilla maidir le hionaid chun &bhair laghdaithe o o L 3 . .
dochair a chur ar fail. Leanann FSS de chomhoibrit leis an nGarda Siochana chun an Straitéis Naisitnta Drugai a chur i bhfeidhm.

13  Solathar abhar laghdaithe dochair a chur chun An Roinn Slainte Cuimsitear solathar abhar laghdaithe dochair faoi shainchiram PNEX, agus ta PNEX bunaithe i ngach Eagraiocht

cinn i gcégaslanna.

FSS

Chuaraim Slainte Phobail agus tathar ag leanuint da gcur i bhfeidhm ar bhonn naisitanta



http://scanmail.trustwave.com/?c=6600&d=yIzU2t8mcgTrvLloxXPS9lzDTXZP04OlLMIij3pPLQ&s=343&u=http%3a%2f%2fwww%2edrugsandalcohol%2eie%2f27023
http://scanmail.trustwave.com/?c=6600&d=yIzU2t8mcgTrvLloxXPS9lzDTXZP04OlLMB12iwcKg&s=343&u=http%3a%2f%2fwww%2ehrb%2eie%2fpublications
http://www.myuisce.org/
http://www.drugs.ie/resources/publications/guides_and_support_booklets
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14  Tionscadal Heipititeas C i measc Daoine gan Safetynet Foilsiodh Treoirlinte Scagthastala Naisitnta maidir le Heipititeas C in 2017, agus t& moltai sonracha ann maidir le
Didean i mBaile Atha Cliath a chur i bhfeidhm ar . 3 daoine gan didean. Cuireadh céiredil heipititeas C ar othair faoi chiram Safetynet in 2017.
bhonn piolétach agus a mheas. Tlonscada_l Drugai Ana
Liffey
Cleachtas Teaghlaigh
Shraid Mhuinseo
FSS
15 Moltai 6n tuarascéil le MQI dar teideal Drug Use FSS — Seirbhisi coiredla Té oibrithe for-rochtana ag feidhmiu ar fud roinnt limistéar agus iad cistithe ag FSS agus/n6 Tascfhérsai Drugai.

Among New Communities: an exploratory study a
chur i bhfeidhm ar bhonn naisitinta, lena n-airitear:

drugai

Teagmhail a dhéanamh le haséideoiri drugai ar
deacair iad a mhealladh, iad sitid de bhunadh
mionlach eitneach ina measc, tri fhoirne for-
rochtana drugai.

Rannphairtiocht phobail a chur chun cinn'i
ndearadh agus i seachadadh seirbhisi.

Baill foirne de bhunadh mionlach eitneach a earcu
sna seirbhisi drugai.

Oilitint san innidlacht frithchiniochais agus
chultdrtha a chur ar fail do bhaill foirne sna
seirbhisi drugai mar chuid de thionscnamh nios
forleithne le haghaidh gach solathrai ctraim
slainte agus shdisialta.

Oilitint san fheasacht i leith drugai a bhaineann
go sainiuil le grapai cultdrtha éagsula mar ata
|éirithe.

Cuimsitear lena rdl tacaiocht a sholathar do ghripai daoine ar deacair iad a mhealladh, daoine de bhunadh mionlach
eitneach ina measc. Cuirtear oilitint slainte idirchultartha ar bhaill foirne ag obair le mi-tsaid substainti ar fud roinnt
limistéar mar chuid de thionscnamh nios forleithne sa tseirbhis slainte. T4 forbairt déanta ar oiliint SAOR
(idirghabhail ghairid do mhi-Gsaid alcéil) a bhaineann go sonrach leis an lucht sitil, agus ta an oilitiint curtha ar fail thar
roinnt réimsi. Usaidtear seirbhisi ateangaire nuair is cui chun teagmhail a dhéanamh le haséaideoiri seirbhise de
bhunadh mionlach eitneach i réimsi airithe. | réimsf &irithe, cuirtear féraim Gsaideoiri seirbhisi ar fail agus cuimsitear
iontu Usaideoiri drugai ar deacair iad a mhealladh. Cuimsitear earcaiocht foirne de bhunadh mionlach eitneach le
beartas earcaiochta FSS. Cuirtear oilitint chultartha ar fail ar fud na seirbhisi slainte mar chuid de chur i bhfeidhm
nios forleithne Straitéis Slainte Idirchultartha Naisitnta, 2008-2012, de chuid FSS sa tseirbhis slainte (le fail ar
https://www.hse.ie/eng/services/publications/socialinclusion/national-intercultural-health-strateqy-2007---2012.pdf) Ta
an dara straitéis, 2018-2023, & dréachtu faoi lathair.



https://www.hse.ie/eng/services/publications/socialinclusion/national-intercultural-health-strategy-2007---2012.pdf
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16  Andréacht de “Treoirlinte Dea-chleachtais maidir An Roinn Slainte Faoi lathair, t4 doiciméad maidir le cosc ar ionfhabhtl agus treoir rialala & thabhairt chun criche ag an Roinn Slainte
le Polladh Coirp” agus de “Treoirlinte Dea- don tionscal tatuala agus pollta coirp. An cuspdir leis an doiciméad is ea treoir a chur ar fail don tionscal maidir leis an
chleachtais maidir le Tatuail agus Smideadh riosca ionfhabhtaithe do chleachtéiri agus do chliaint a laghdu 6 tharla nach bhfuil ann do rialail a bhaineann go
Buan” le faomhadh ag an Roinn Slainte agus le sonrach leis an earndil. T4 sé beartaithe na treoirlinte a fhoilsit nios déanai i mbliana. Nil sé beartaithe rialachan na
daileadh ar chleachtoiri ar fud na tire. reachtaiocht a thabhairt isteach sa réimse seo faoi lathair. Leagtar amach sa doiciméad seo an dea-chleachtas maidir

le rialti ionfhabhtuithe i dtionscal na tatuala agus an pholita coirp. Is é aidhm an doiciméid na caighdeain is fearr a
bhaint amach san earnéil maidir le hionfhabhtuithe a riald agus a chosc. Cleachtoiri slainte poibli agus saineolaithe sa
tslainte chomhshaoil i gcomhar leis an Roinn Slainte a d’fhorbair na dréacht-treoirlinte.

Gniomhaireacht né ionadai le ceapadh ag an
Roinn Slainte chun monatéireacht a dhéanamh ar
chur i bhfeidhm na dtreoirlinte sin tar éis iad a
dhaileadh ar chleachtéiri ar fud na tire.

Cigireachtai rialta, ar mhaithe leis an tslainte
phoibli agus le slainte agus sabhéailteacht san
ionad oibre, lena chinntitl go bhfuiltear ag cloi le
réamhchuraimi caighdeanacha.

Bileog faisnéise a fhorbairt chun eolas a thabhairt
don phobal ar na rioscai slainte a bhaineann le
polladh coirp, tatuail agus smideadh buan, agus
chun béim a leagan ar na contuirti a bhaineann le
tatnna agus/né polladh neamhghairmitil agus/né
déanta ag an duine féin.

17  Athbhreithnit a dhéanamh ar an &bhar faisnéise FSS Té bileog faisnéise ar heipititeas C agus ceisteanna coitianta ullmhaithe ag HPSC agus na Ranndga Slainte Poibli,
agus oideachais até in Usaid faoi lathair le agus ta siad le fail ar laithrean gréasain HPSC ar http://www.hpsc.ie/A-Z/Hepatitis/HepatitisC/Factsheetleaflets/
cailiocht na faisnéise a phromhadh (6 thaobh
cultair, teanga agus litearthachta de), a

Tugadh an bhileog chun déata in 2017 agus ta si ar fail in 7 dteanga. Tugadh na ceisteanna coitianta chun data in

chaighdeant agus a fheabhsu Eanair 2018.
18 Rochtain a éascu ar sheirbhis ateangaireachta atd ~ FSS — Stilrthéireacht an Cuireadh cistitichan ar fail chun ateangaireacht a sholathar do dhideanaithe ag teacht faoi Chlar na hEireann um
idir chreidinaithe agus chaighdeéanaithe do Chuimsithe Shdisialta Dhideanaithe a Chosaint.

dhaoine nach é an Béarla a dteanga dhuchais | . . . o | . . . 3 L »
Ta forbairt agus cur i bhfeidhm samhla cuimsithi den solathar ateangaireachta ina eochairghné de Straitéis Slainte

Idirchultdrtha Naisiunta, 2018-2023, ata le foilsit ag FSS.

19 Comhairle shoiléir, chomhsheasmhach agus FSS — Ranndga Slainte ® Ta bileog faisnéise ar heipititeas C agus ceisteanna coitianta ullmhaithe ag HPSC agus na Rannéga Slainte Poibli,
cothrom le data a chur ar fail ar rioscai tarchurtha Poibli, HPSC agus ta siad le fail ar laithrean gréasain HPSC ar http://www.hpsc.ie/A-Z/Hepatitis/HepatitisC/Factsheetleaflets/
heipititeas C a thabhairt déibh siud at& ag gabhail
do dhiagnaisit agus do bhainistit othar a bhfuil
heipititeas C orthu sa phobal.

Tugadh an bhileog cothrom le déata in 2017. Tugadh na ceisteanna coitianta chun data in Eanair 2018.



http://www.hpsc.ie/A-Z/Hepatitis/HepatitisC/Factsheetleaflets/
http://www.hpsc.ie/A-Z/Hepatitis/HepatitisC/Factsheetleaflets/
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20  Moduil oilidna innitlacht-bhunaithe ar laghdu FSS tri Ghrapa Forbraiodh moduil oiliina innidlacht-bhunaithe do chdgaiseoiri ata ag obair ar Chlair PNEX até creidiinaithe ag
dochair a chuimsit déibh siud ata ag obair le Rialachais an Chuimsithe InstitiGiid Cégaisiochta na hEireann ata freagrach as forbairt ghairmiil leanGnach do chégaiseoiri, lena n-airitear
husaideoiri drugai i suiomh pobail ata treoraithe Shoisialta anduil i ndrugai 6pdideacha.
ag caighdedin naisitnta i gcur chun cinn na slainte

21 Baill foirne a fhostl a bhfuil caighdean cui oilina FSS Cuirtear oilitiint ar bhaill foirne faoi mar ata leagtha amach sa bhunoilitiint agus sna bunchdiliochtai do phoist de réir
orthu sna seirbhisi ar fad até ag gabhail do chur ; . o mar is cui. Ta forbairt ghairmiuil leantnach i bhfeidhm d’oibrithe ciraim slainte ata ag gabhail do chur chun cinn na
chun cinn na slainte chun ionfhabhti heipititeas C Solathraithe seirbhise slainte.

a chosc. deonacha
Ag brath ar an rél, bionn céiliochtai éagsula ag teastail 6 bhaill foirne, mar shampla Iéann éige agus pobail, SAOR,
foschaighdeéin oideachais a fhorbairt le haghaidh laghdu dochair, agalldireacht spreaguil, measunu agus pleanail ctraim, oilitiint riomhchuidithe.
baill foirne for-rochtana agus eile a bhionn i . ; . .
dteagmhail dhireach le hasaideoiri drugai Nithe nar baineadh amach / nach bhfuil ar eolas
infhéitheacha. Gan a bheith i bhfeidhm sna ceantair ar fad, ach déanann CHO5 combhchistiti ar oideoir piarai mar chuid de Cholaiste
Earcaiocht agus oilitiint a chaighdeanu d’oideoiri Athshlanaithe an Oirdheiscirt
piarai ata bunaithe ar fhianaise agus a ndéantar
measunu leanunach orthu. D’fhéadfai samhail a
fhorbairt ata cosuil lena bhfuil in Uséid ag an Tril
Staidéar Comhoibrioch ar Usaideoiri Drugai
Infhéitheacha / Triail Idirghabhala d’Usaideoiri
Drugai.
Cur leis an bhfoghlaim 6 shamhlacha oideachais
piarai ata i bhfeidhm cheana féin (mar shampla
UISCE, Cléar Freagartha Pobail).
22  Feachtas a phleanail agus a chur i bhfeidhm chun FSS Cuireadh clar naisitnta chun heipititeas C a chaireail ar bun in 2015 — déantar coéiredil a chur chun cinn agus

feasacht a ardl i measc daoine ar diagndisiodh
heipititeas C orthu roimhe seo né a d'fhéadfadh a
bheith i mbaol a n-ionfhabhtaithe chun iad a
atreor( chuig seirbhisi miochaine mas é sin ata
uathu.

spreagtar tastail tri fheasacht sna meain, foilseachain srl www.hse.ie/hepc. Tacaionn FSS leis an L4 Domhanda in
aghaidh an Heipititis i mi 1Gil gach bliain, agus spreagtar tastail, solathraitear naisc chuig caram srl. Tapaionn
seirbhisi anduile FSS agus solathraithe seirbhisi eile deiseanna nuair a thagann siad chun cinn agus ar bhonn othar
ar othar. Foilsiodh treoirlinte naisiunta i leith scagthastail le haghaidh heipititeas C in 2017, agus ta moltai iontu maidir
le tastéil/scagthastail ag réimse seirbhisi ciraim slainte. Cuirtear scagthastail, tastail, coiredil agus feasacht ar fail ar
fud na seirbhisi.



http://www.hse.ie/hepc
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Scagthastail agus tastail saotharlainne le haghaidh heipititeas C

23 Rochtain éasca ar shaordidi diagndiseacha a FSS — Grlpa Rialdla an ® |s féidir le dochtuiri ginearalta &bhair fleibeatéime a sheoladh chuig an tSeirbhis Tagartha Naisitnta maidir le Viris
sholathar do dhochtiri ginearalta agus Tionscnaimh ‘Rochtain ar lena dtastail.
solathraithe curaim slainte pobail eile. Diagnoisic (Dochtuir

; . ginearalta/Pobal)
lompar samplai chuig na saotharlanna a
bharrfheabhsu tri sheirbhis cuiréara fhreagruil a
sholathar.

24 Moltai i gcuid a haon agus a d6 den tuarascail Seirbhis Phriosuin na Ta Seirbhis Phriostin na hEireann ag obair lenar gcomhghleacaithe in FSS chun an riosca a bhainistit agus coireail a
Hepatitis B, Hepatitis C and HIV in Irish Prisoners: hEireann chur ar fail ar gach vireas fuil-iompartha i measc daoine i bpriostn. Cuirtear saineolas clinicitil ar fail sna priosuin ag
Prevalence and Risk maidir le rial( galar comhghleacaithe in FSS a bhionn ag obair le galair aicideacha. Déantar é sin tri sheirbhisi inmheanacha agus
aicideach le cur i bhfeidhm ag Seirbhis Phriosuin freastalaionn priostinaigh freisin ar ghnathchoinni clinicitla sna clinici galar aicideach in ospidéil aititla. Go dti seo, ta
na hEireann. Seirbhis Phriostin na hEireann agus FSS tar éis mérthionscnaimh scagthastéala VEID agus heipititeas C a dhéanamh,

. . o . mar aon le céiredil stuama agus clar leantach ina dhiaidh sin. T4 tionscnaimh chomhchosula beartaithe do 2018/19,
Measuni ar riosca heipititeas C a chur ar fail do mar aon le clar gnath-scagthastala do gach priostnach nua. Deis iontach ata sa timpeallacht phriosuin le gur féidir le
gaf:h ’prlosunrflch ar' cimiu !ena n-.alntear sonrai ar Sheirbhis Phriostin na hEireann agus FSS diriti ar dhaonra an-déchuil le haghaidh scagthastéla agus céiredla, agus
thaStal"f‘Ch,"’,‘ V|reo|a|och'ro.|mr.1e S',n’ agus cur le clar naisidnta bainistithe viris fuil-iompartha ar an gcaoi sin.
scagthastail a chur ar fail i leith vireas fuil-
iompartha, heipititeas C ina measc, mas ga. T4 sé seo & chuimsit i measunu athbhreithnithe ar dhaoine ar cimit mar até leagtha amach thuas.

Monatéireacht a dhéanamh ar an nglacadh le Eascofar initichadh ar ghlacadh leis an tastail trid an gCéras Bainistiochta Ciraim Slainte do Phriostnaigh (taifead
tastail. leictreonach ildisciplineach d’othair i Seirbhis Phriostin na hEireann).

A chinntit go solathraitear gniomhartha leantacha Ta caireail leantach agus faireachas bunaithe ar an dea-chleachtas clinicidil amhain, agus déantar é sin i gcomhar le
iomchui. speisialtéiri FSS.

25 Eiseoidh an tSeirbhis Tagartha NaisiGnta maidir le An tSeirbhis Tagartha ® Eisionn an tSeirbhis Tagartha Naisiinta maidir le Viris faisnéis ar iarratas. Fuarthas 81 iarratas (le toilii an othair) in
Viris, ar iarratas, torthai tastalacha roimhe sin do Naisitnta maidir le Viris 2017.
liachleachtairi le toilid an othair.

26  Treoirlinte a chur ar bun maidir le scagthastail Coiste Comhairleach ® Drfhoilsigh HPSC treoirlinte maidir le scagthastail a dhéanamh le haghaidh gach galair aicidigh i measc imirceach in
heipititeas C ar dhaoine aonair 6 thiortha Eolaioch HPSC 2015. Ar fail ag:

eindéimeacha / ar dhaoine nua ag teacht isteach
ar chéras curaim slainte na hEireann.

http://www.hpsc.ie/A-Z/SpecificPopulations/Migrants/

Rinne an Gripa Forbartha Treoirlinte faoi stitir HPSC forbairt ar threoirlinte sonracha néisiinta maidir le scagthastail
heipititeas C (do gach grapa den daonra) agus foilsiodh na treoirlinte in 2017. Ar fail ag:

http://health.gov.ie/national-patient-safety-office/ncec/national-clinical-guidelines/prevention/
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27

Leanuint de scagthastail réamhbhreithe
spriocdhirithe orthu sitd ata i mbaol ionfhabhti
heipititeas C.

Athbhreithnia rialta ar an bhfianaise maidir le
scagthastail réamhbhreithe uilioch

Ospidéil mhéithreachais

Dochtuiri Ginearalta

Bhi moltai sonracha sna treoirlinte naisitnta i leith scagthastail le haghaidh heipititeas C, 2017, maidir le scagthastail
ar mhna até ag iompar clainne. http://health.gov.ie/national-patient-safety-office/ncec/national-clinical-
quidelines/prevention/

1.1 Moltar scagthéstéil chaighdeanaithe spriocdhirithe le haghaidh heipititeas C bunaithe ar rioscai a dhéanamh ar
mhna ata ag iompar clainne.

1.2 Ni mholtar scagthastail uilioch le haghaidh heipititeas C a dhéanamh ar mhna atéa ag iompar clainne.

1.3 Is féidir athbhreithnit a dhéanamh amach anseo ar scagthastail uilioch le haghaidh heipititeas C sa chas go
bhféadfar heipititeas C a choireail le linn toirchis amach anseo. Ina theannta sin, ma dhéantar dul chun cinn sa
bheartas naisilinta chun scagthastail a dhéanamh ar choh6rt leanai arna saoll né ar an daonra iomlan, is deis ata sa
scagthéastéail réamhbhreithe chun teacht ar an gcohért &irithe sin den daonra.

28

Scagthastail le haghaidh heipititeas C agus galair
fhuil-iompartha eile a thairiscint agus a chur chun
cinn i measc na ndaoine sin a bhaineann Uséid as
seirbhisi malartaithe snathaidi agus seirbhisi
laghdaithe dochair eile

Seirbhisi Drugai FSS

Foilsiodh treoirlinte naisitnta i leith scagthastail le haghaidh heipititeas C in 2017 — scaipthe ar sheirbhisi anduile
FSS lena n-airitear clair malartaithe snathaidi. Déantar cliaint Chlair PNEX de chuid FSS a atreor( go rialta lena
scagthéastail le haghaidh viris fhuil-iompartha, heipititeas C ina measc.

Coireail

29

Sainghripa a chur ar bun chun treoir a sholathar
ar shaincheisteanna clinicidla.

Prétacail a fhorbairt maidir le tastail, diagnois,
measinu, atreorl le haghaidh coéiredla,
monatdireacht ar choéiredil, agus monatéireacht ar
othair nach bhfuil céiredil & cur orthu.

Monatoireacht agus measuna a dhéanamh ar chur
i bhfeidhm na dtreoirlinte sin.

Sainghrupa

An tUdaras um Fhaisnéis
agus Cailiocht Slainte

Chuir FSS clar naisiunta chun heipititeas C a chéiredil ar bun in 2015 de réir moltai sa tuarascail 6n Roinn Slainte A
public health plan for the pharmaceutical treatment of hepatitis C. Tacaionn Sainghrupa Clinicidil leis an gclar coiredla
néisilnta, agus is € an rél ata acu comhairle / treoir / rialachas clinicitil a chur ar fail don chlar. Rinne an sainghripa
sraith treoirlinte naisitnta coiredla le haghaidh heipititeas C a fhorbairt, lena n-airitear critéir thosaiochta,
monatéireacht, agus réimeanna drugai. Déanann an sainghripa athbhreithniu rialta ar na treoirlinte cdireala de réir
an dea-chleachtais idirnaisiunta.

30

Diopléma iarchéime sa bhainistit heipititeas C do
dhochtuiri agus d’altrai a chur ar bun.

InstitiGiid acaduil tria
leibhéal creiditinaithe
Ba cheart don
sainghripa maoirseacht
a dhéanamh ar an
bproéiseas tairisceana.

Nil ann d’aon diopléma iarchéime sa bhainistit heipititeas C faoi lathair. Mar sin féin, bionn laethanta oiliina ar siul ag
Colaiste Liachleachtéiri na hEireann agus ag comhlachtai miochaine gairmitla eile mar chuid d’fhorbairt ghairmidil
leanunach.

31

Tacaiochtai praiticiula a chur ar fail d’othair, go
hairithe othair nach bhfuil ord na eagar ar a stil
mhaireachtala agus a bhfuil fadhbanna séisialta
eile acu, le cur ar a gcumas freastal ar choireail
agus cloi leis, mar shampla ctram leanai.

Foirne Clraim
Phriomhuil

Ta coiredil ar heipititeas C i suiomhanna pobail & forbairt ag an gclar naisiunta chun heipititeas C a chaéireéil le gur
féidir an chaireail a chur ar fail ait a bhfuil an t-othar ag gabhail do chlar meatadoéin, rud a laghdaionn an ga dul chuig
an ospidéal. Déanann roinnt Eagraiochtai Rialtais Naisiunta tacaiocht piarai a chur ar fail, lena n-airitear dul chuig
coinni ospidéil in éineacht le hothair.
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32 Dulingleic le fadhbanna alc6il agus straitéisi FSS — Seirbhisi drugai Déantar scagthastail ar na hothair ar fad le haghaidh mi-Gsaid alcéil, agus cuirtear comhairle ar fail nuair is iomchui.
laghdaithe alcé6il a chur ar fail do na hothair sin a agus alcail
bhfuil heipititeas C orthu até ina ngétar.

33 Sambhail chéireéla ata oiriinach do phriosuin a Sainghripa i gcomhar le Faoin gclar naisianta chun heipititeas C a chairedil, ta forbairt & déanamh faoi lathair ar chéiredil heipititeas C a
fhorbairt, a chur i bhfeidhm agus a mheasunu ar Seirbhis Phriosuin na chomhthatht sa phobal, lena n-airitear i bpriostin. Ta ionadaithe 6 Sheirbhis Phriostin na hEireann ar an ngripa
bhonn naisidnta. hEireann stiurtha. Cuirtear coireail ar fail d’othair i bpriosun tri chlair for-rochtana in ospidéil agus tri chlair inmheanacha.

34 Measunu foirmidil ar riachtanais daoine a bhfuil FSS Déantar gach othar a mheasunua ar bhonn aonair. Na hothair a tholg heipititeas C tri mheén fuil éillithe agus tairgi fola
heipititeas C orthu, seachas iad sitd a tholg an éilithe, déantar iad a mheasinu agus a riachtanais fhoriomlana chdraim slainte agus shéisialta & gcinneadh de réir a
vireas tri mhean fuil éillithe agus tairgi fola éilithe. dteidliochtai i leith seirbhisi de réir théarmai an Achta Slainte (Leasu), 1996.

35 Anlion post d'altraspeisialtoiri clinicitla heipititeas FSS Faoin gclar naisitnta chun heipititeas C a choiredil, ta tacaiocht & solathar d’'ionaid choéiredla in ospidéil chun cur leis
C a mhéadu a thuilleadh bunaithe ar thorthai an an lion post d’altraspeisialtoiri clinicidla chun an lion méadaithe othar i mbun cdiredla a bhainistiu.
mheasuUnaithe riachtanas i moladh 34.

36 Forbairt a dhéanamh ar rél dochtuiri ginearalta a FSS agus Colaiste Bionn laethanta oiliina ar sitl ag Colaiste Liachleachtdiri na hEireann agus ag comhlachtai miochaine gairmidla eile
bhfuil oilidint chui orthu chun monatéireacht ar Liachleachtoiri na mar chuid d’fhorbairt ghairmiil leantinach.
choiredil a éascu sa phobal. hEireann

Foinse: An Straitéis Naisitnta maidir le Heipititeas C, 2011-2014, Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte



