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1 Fis don Athrd: Tuarascail an

tsainghrupa maidir le beartas
meabhairshlainte (2006).

2 Comhfhis: Beartas
Meabhairshlainte do Chach
(2020).

Leithdhaileadh leapacha
géarmhiochaine meabhairshlainte
d'othair chénaitheacha aosacha

Ta laghdu suntasach tagtha ar lion na leapacha géarmhiochaine
meabhairshlainte d'othair chénaitheacha aosacha in Eirinn le 40 bliain anuas. Ba
thoradh é sin ar chinneadh comhfhiosach ata ag teacht le cuspair beartais aistrit
amach ¢ institiuidi meabhairshlainte i dtreo seirbhisi nios pobalbhunaithe don
mheabhairshlainte.

Le Fis don Athrt, beartas naisitinta meabhairshlainte na hEireann a foilsiodh in
2006, samhlaiodh go ndéanfai an ga daoine a chur in ospidéil a laghdu tri
sheirbhisi meabhairshlainte pobalbhunaithe feabhsaithe a sholathar. Cé gur
aithniodh sa bheartas go mbeidh gé i gcénai le seirbhis chun daoine a chur in
ospidéil ghéarmhiochaine i gcas daoine a dteastaionn idirghabhail phrainneach
uathu, moladh leis solathar na seirbhise meabhairshlainte i bpobail aititla a
mhéadu. Moladh sa bheartas gur cheart plean a fhorbairt chun dunadh na n-
ospidéal meabhairshlainte uile a chur i gcrich agus acmhainni a thagann as
dunadh na n-ospidéal sin a infheistiu aris sa tseirbhis meabhairshlainte. Ta an
cur chuige sin ar aon dul leis an gcuspoir straitéiseach i gclar 2017 Slaintecare
chun seirbhisi Fheidhmeannacht na Seirbhise Slainte (FSS) a chomhthatha ar
leibhéal an phobail (féach Fior 27.1).

Is &€ Comhfhis, a foilsiodh in 2020, an beartas meabhairshlainte deich mbliana
reatha.? Sa bheartas, moltar cur chuige pleanala ar bhonn daonra chun
leithdhaileadh agus forbairt seirbhisi agus tacaiochtai meabhairshlainte in Eirinn
a threord mar fhreagairt ar riachtanas. Ta 100 moladh sa bheartas le haghaidh
seirbhisi meabhairshlainte na hEireann a fhorbairt a bheidh le cur i gcrich thar
thréimhse deich mbliana go 2030. Ta sé dirithe ar shraith iomlan seirbhisi a chur
in ord tosaiochta agus a fhorbairt a bheidh le hoibrit in éineacht le géarchdram
d’othair chonaitheacha.

Ta sé mar ardaidhm leis an mbeartas meabhairshlainte reatha an curam ceart a
chur ar fail san ait cheart ag an am ceart. Ta sé mar aidhm leis an mbeartas
solathar seirbhisi agus tacaiochtai meabhairshlainte a fheabhsu thar chontanam
leathan, idir chur chun cinn na meabhairshlainte, chosc agus luath-idirghabhail
agus seirbhis géarmhiochaine agus speisialaithe meabhairshlainte a sholathar.

Rudai a ndiritear orthu sa scrudu seo

Ta an tuarascail seo dirithe ar leapacha ginearalta i seirbhisi meabhairshlainte
d'othair chonaitheacha aosacha a mhaoinitear as cisti poibli. Rinneadh an
scrudu seo chun athbhreithnit a dhéanamh ar na nithe seo a leanas

e anddigh a bhfuil lion agus lathair reatha leapacha ginearalta i seirbhisi
meabhairshlainte d'othair chénaitheacha aosacha ata claraithe le FSS ag
teacht le daileadh daonra agus cé acu ata n6 nach bhfuil spriocanna
gaolmhara a mbaint amach

¢ infhaighteacht seirbhisi pobalbhunaithe.


https://assets.gov.ie/static/documents/a-vision-for-change.pdf
https://assets.gov.ie/static/documents/a-vision-for-change.pdf
https://assets.gov.ie/static/documents/a-vision-for-change.pdf
https://assets.gov.ie/static/documents/sharing-the-vision-a-mental-health-policy-for-everyone.pdf
https://assets.gov.ie/static/documents/sharing-the-vision-a-mental-health-policy-for-everyone.pdf
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3 Is ionann larionad ceadaithe

agus ospidéal n6 saoraid eile

d’othair chénaitheacha le

haghaidh ciram agus coir leighis 27.8
a thabhairt do dhaoine a bhfuil
meabhairghalar né neamhord

meabhrach orthu.

Tuarascail ar Chuntais na Seirbhisi Poibli 2025

Fior 27.1 Athstruchtuiru laistigh den chéras curaim slainte

| dTuarascéil Slaintecare, a foilsiodh i mi na Bealtaine 2017, leagtar amach clar deich
mbliana ata deartha chun céras slainte agus curaim shdisialta na hEireann a
athchdiriu.? Bhi sé beartaithe ag Slaintecare go mbeadh priomhrdl straitéiseach ag
‘larionad naisiunta’ de chuid FSS maidir le formhaoirseacht naisitunta a chur ar fail ar
na réigiuin agus ar an gcoras foriomlan slainte agus curaim shoisialta, agus é ag diriu
go priomha ar phleanail, ar chumasu, ar fheidhmiocht agus ar dhearbhu.

Cuid den chlar oibre faoi Slaintecare na réigitin slainte a chur chun feidhme. Is é ata
beartaithe leis sin na atheagru FSS ina shé réigiun oibriochtula. Ta freagracht ar gach
réigiun slainte as solathar seirbhisi slainte agus curaim shdisialta a phleanail agus a
chomhordu laistigh de limistéar geografach ainmnithe.

Faoin atheagru sin, rinneadh freagracht agus udaras as mérchuid na seirbhisi a
sholathar a chineachadh do na sé réigiun. Ta na réigiuin slainte cuntasach agus
freagrach as riachtanais a ndaonrai réigiinacha agus aititla a thuiscint. Cuirtear an
struchtur sin in ait an struchtuir roimhe seo ina raibh grdpai ospidéal agus eagraiochtai
curaim slainte pobail.

Cruthaiodh limistéir curaim slainte chomhthaite (IHAnna) laistigh de gach ceann de na
sé reéigiun slainte. Maidir le gach IHA, tugtar limistéir gheografacha, méideanna
daonrai, agus riachtanais agus seirbhisi aitiula éagsula san aireamh. Ta lionrai curaim
slainte agus sainfoirne pobail iomadula cuimsithe iontu.

Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte

Noéta: a An Coiste um Churam Slainte sa Todhchai: Tuarascail Slaintecare (2017)

Seirbhisi meabhairshlainte d’othair chénaitheacha

Cuirtear daoine san ospidéal mar othair chénaitheacha nuair a dheimhnitear
nach féidir coir leighis a thabhairt do dhuine sa bhaile maidir lena riachtanais um
ghéarchuram meabhairshlainte m.sh. do dhaoine a bhfuil dulagar trom n6
siocdis orthu. Usaidtear leapacha géarchuraim d’othair chénaitheacha sa
ghearrthéarma le haghaidh cuspdir ar leith. Baintear Usaid as cinealacha eile
leapacha meabhairshlainte — amhail leapacha curaim leanunaigh — le
haghaidh cuspdiri éagsula, lena n-airitear le freastal ar dhaoine a dteastaionn
curam nios fadtéarmai uathu.

Is é an Coimisiun Meabhair-Shlainte (MHC) a rialalann seirbhisi
meabhairshlainte d’othair chénaitheacha ar fud na hEireann. Eilitear ar gach
saoraid phoibli agus phriobhaideach d’othair chénaitheacha a chuireann ciram
agus coir leighis ar fail do dhaoine a bhfuil meabhairghalar orthu claru le MHC
mar larionad ceadaithe.3 Mar chuid den chlaru, éilitear ar shaoraidi éagsulacht
faisnéise a chur ar fail lena n-airitear sonrai faoin aitreabh, faoi lion na leapacha
d’othair chénaitheacha, agus faoi chineal na seirbhisi a chuirtear ar fail.

Is féidir seirbhisi meabhairshlainte d’othair chénaitheacha a sholathar tri raon
cinealacha éagsula leapacha, ag brath ar riachtanas cliniciuil an othair (féach
Fior 27.2).


https://assets.gov.ie/22609/e68786c13e1b4d7daca89b495c506bb8.pdf
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Combhroinnt leapacha géarmhiochaine meabhairshlainte d'othair chonaitheacha aosacha

Fior 27.2 Cinealacha leapacha meabhairshlainte

Catagoir na leapa Cur sios

Géar- Curam d’othair chénaitheacha aosacha a bhfuil
mheabhairshlainte deacrachtai géar-mheabhairshlainte acu. Do dhaoine ata
aosach 18 mbliana d’aois no6 nios sine.

Meabhairshlainte Curam d’othair chénaitheacha do leanai agus d’éganaigh
leanai agus 6ganach ata faoi 18 mbliana d’aois.

Cuaram Curam fadtéarma do dhaoine a bhfuil riachtanais
meabhairshlainte ainsealacha n6 leanunacha mheabhairshlainte acu.
leantinach

Caram Seirbhisi speisialaithe do dhaoine a bhfuil baint acu leis an
meabhairshlainte gcoras ceartais, a bhfuil dushlain amhrasacha n6
féiréinseach dheimhnithe mheabhairshlainte acu.

Caram Curam speisialaithe do dhaoine a bhfuil riachtanais
meabhairshlainte do mheabbhairshlainte acu agus a bhfuil michumas intleachtuil
dhaoine a bhfuil orthu freisin.

michumas intleachtuil

orthu

Athshlanu Aonaid d’othair chonaitheacha ata dirithe ar chuidiu le
meabhairshlainte daoine a neamhspleéachas a fhail ar ais.

Siciatracht do Curam speisialaithe do dhaoine ata os cionn 65 bliain
thréimhse dhéanach an d’aois de ghnath.

tsaoil

Seirbhisi speisialaithe Curam agus céir leighis speisialaithe do dhaoine a bhfuil
um neamhoird neamhoird itheachain ag gabhail doibh.
itheachain

Aiteanna cénaithe ina Seirbhisi conaitheacha pobalbhunaithe athshlanaithe agus
dtugtar tacaiocht ard, téarnaimh.

mheanmhéide agus

iseal sa phobal

Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Anailis 6 Oifig an Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste.

Ambhail mi Mhean Fémhair 2026, bhi 2,589 leaba meabhairshlainte d’othair
chénaitheacha i larionaid cheadaithe a bhi claraithe le MHC. Airitear leis an
bhfigiur sin leapacha poibli agus priobhaideacha agus cinedlacha éagsula
leapacha. Ta dualgas ar larionaid cheadaithe athruithe ar bith ar a n-acmhainn
oibriochtuil leapacha a chur in iul do MHC.

Spriocanna leapacha

Sa bheartas Fis don Athrd (2006) leagadh amach sprioc de 50 leaba i seirbhisi
géarmhiochaine meabhairshlainte in aghaidh daonra 300,000 duine. Rinneadh
an sprioc de 50 leaba a mhiondealu faoi chineal na leapa lenar airiodh leapacha
ginearalta d’aosaigh, leapacha na siciatrachta do thréimhse dhéanach an tsaoil
agus leapacha do dhaoine a bhfuil michumas intleachtuil orthu (féach
larscribhinn 27A le haghaidh miondealu iomlan). Rinneadh solathar breise do
riachtanais eile lenar airiodh aras géarchéime amhain ina bhfuil deich n-ait in
aghaidh daonra 300,000 agus aonad amhain ina bhfuil 30 leaba in aghaidh
daonra 300,000 le haghaidh curam leanunach do dhaoine scothaosta.



4 An Comhchoiste um Churam
Meabhairshlainte sa Todhchai:
Tuarascail Deiridh (Deireadh
Fémbhair 2018).

5 Ta nuashonru ar an stadas cur
chun feidhme, amhail Bealtaine
2026, maidir leis na deich
moladh in Comhfhis ata abhartha
d‘acmhainn leapacha d’othair
choénaitheacha curtha ar fail in
larscribhinn 27B.

6 Acmhainn Leapacha
Géarmhiochaine — Tuarascail

an tSainghrapa (Meitheamh
2024).

7 Roghnaitear baill choiste
stirtha an Choiste Naisiunta
Feidhmithe agus Monatéireachta
(NIMC) 6 ranna agus
gniomhaireachtai a bhfuil
freagracht phriomhuil acu as
gniomhartha beartais a chur i
gerich.

8 Comhfhis. Beartas
Meabhairshlainte do Chach.
Tuarascail ar Dhul Chun Cinn
maidir le Cur i bhFeidhm an
Bheartais (Bealtaine 2026).

9 Is é an ceannasai cur chun
feidhme maidir le gach moladh
an duine né an comhlacht ata
freagrach as a chur chun
feidhme a threort agus a chur i
gerich.
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Bunaiodh Comhchoiste an Oireachtais um Chdram Meabhairshlainte sa
Todhchai (an Comhchoiste) in 2017 chun teacht ar chomhaonta maidir le fis
fhadtéarmach amhain do chiuram meabhairshlainte agus do threo bheartas na
meabhairshlainte in Eirinn. Rinne sé scridu ar sholathar seirbhisi
meabhairshlainte i gcomhthéacs chur chun feidhme Fis don Athra.

Sa tuarascail deiridh de chuid an Chomhchoiste i nDeireadh Fémhair 2018,
moladh sprioc de 50 leaba i seirbhisi géarmhiochaine meabhairshlainte in
aghaidh daonra 100,000, i.e., tri oiread an lin sprice in Fis don Athri.* Bhi an
sprioc a bhi molta ag an gComhchoiste bunaithe ar acmhainn leapacha poibli
agus leapacha priobhaideacha araon agus ni dhearnadh i a mhiondealu i
gcinedlacha éagsula leapacha. Moladh sa tuarascail gur cheart an sprioc a
bhaint amach faoi dheireadh 2021.

Nil spriocanna ar leith ar bith leagtha sios in Comhfhis (2020) maidir le
hacmhainn leapacha géarmhiochaine d’othair chonaitheacha ach airitear leis
roinnt moltai sa réimse sin.5 Tugtar faoi deara ann gur ga leordhothanacht lion
na leapacha géarmhiochaine d’othair chénaitheacha a chur san aireamh a
chuirtear ar fail don daonra aosach ginearalta agus don daonra aosach
scothaosta. Aithnitear ann gur cheart infhaighteacht sainleapacha eile agus
roghanna eile ar churam d’othair chénaitheacha a chur san direamh i measunu
ar bith ar acmhainn leapacha. Ta sé réite inti gur cheart dirit ar shraith iomlan
seirbhisi a oibreofar in éineacht le géarchuram d’othair chénaitheacha agus
ansin smaoineamh ar an ngé le leapacha breise d’othair chénaitheacha.

Moladh amhain in Comhfhis ba ea go gcuirfi sainghrdpa ar bun chun scradu a
dhéanamh ar sholathar leapacha géarmhiochaine d’othair chénaitheacha agus
chun moltai a dhéanamh maidir le hacmhainn. | dtuarascail an tsainghrupa (i
Meitheamh 2024) moladh cur chuige céimnithe maidir leis an sprioc 50 leaba in
aghaidh daonra 100,000 a bhaint amach arna moladh ag an gComhchoiste in
2018.% Gan aon amline ghaolmhar a shonrd, mhol an sainghripa sprioc thosaigh
25 leaba in aghaidh daonra 100,000.

Déanann Coiste Naisiunta Feidhmithe agus Monatéireachta (NIMC)
formhaoirseacht ar fheidhmiu Comhfhis agus déanann sé monatéireacht ar dhul
chun cinn ar an leibhéal ndisitnta agus ar bhonn straitéiseach ar fud FSS.”
Foilsionn an NIMC tuarascalacha tréimhsiula ar dhul chun cinn ar chun feidhme
na moltai in Comhfhis. Foilsiodh an tuarascail is déanai ar dhul chun cinni
mBealtaine 2026.8 Déantar sonrai le haghaidh na dtuarascalacha ar dhul chun
cinn a chur i dtoll a chéile ¢ theimpléid tuairiscithe arna gcur ar ais ag
ceannasaithe cur chun feidhme, lena léiritear stadas gach molta sa bheartas.®

Leapacha ginearalta i seirbhisi meabhairshlainte d'othair
choénaitheacha aosacha ata claraithe le FSS

Ta FSS freagrach as faisnéis a chomhdhluthi maidir le hacmhainn leapacha i
seirbhisi meabhairshlainte. Faightear na sonrai sin tri chomhaireamh laimhe a
dhéanann na larionaid cheadaithe agus a sheoltar chuig FSS. Chuir FSS in il
nach mbailionn sé sonrai maidir le hacmhainn leapacha priobhaideacha go
trathrialta. Thuairiscigh FSS, afach, go ndearna sé 385 socruchan seachtrach a
choimisiunu in 2024, ar feadh tréimhsi éagsula ama i saoraidi priobhaideacha, ar
chostas iomlan de thart ar €80 milliin. Nil faisnéis inchomparaide do 2025 ar fail
go faill.


https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/committee/dail/32/joint_committee_on_future_of_mental_health_care/reports/2018/2018-10-17_final-report-joint-committee-on-the-future-of-mental-health-care_en.pdf
https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/committee/dail/32/joint_committee_on_future_of_mental_health_care/reports/2018/2018-10-17_final-report-joint-committee-on-the-future-of-mental-health-care_en.pdf
https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/committee/dail/32/joint_committee_on_future_of_mental_health_care/reports/2018/2018-10-17_final-report-joint-committee-on-the-future-of-mental-health-care_en.pdf
https://www.ihca.ie/_fileupload/acute-bed-capacity-report-of-the-specialist-group-final.pdf
https://www.ihca.ie/_fileupload/acute-bed-capacity-report-of-the-specialist-group-final.pdf
https://www.ihca.ie/_fileupload/acute-bed-capacity-report-of-the-specialist-group-final.pdf
https://assets.gov.ie/static/documents/682d7447/20260427_StV_Progress_Report_May_2026_Final.pdf
https://assets.gov.ie/static/documents/682d7447/20260427_StV_Progress_Report_May_2026_Final.pdf
https://assets.gov.ie/static/documents/682d7447/20260427_StV_Progress_Report_May_2026_Final.pdf
https://assets.gov.ie/static/documents/682d7447/20260427_StV_Progress_Report_May_2026_Final.pdf
https://assets.gov.ie/static/documents/682d7447/20260427_StV_Progress_Report_May_2026_Final.pdf

5 Combhroinnt leapacha géarmhiochaine meabhairshlainte d'othair chonaitheacha aosacha

27.17 Bhailigh FSS sonrai maidir le leapacha géarmhiochaine d’othair chénaitheacha
aosacha, leapacha curaim leanunaigh agus sainleapacha eile tri aireamh
leapacha a rinneadh i Samhain 2021. Chuir FSS in itl go bhfuil sé beartaithe
aige direamh leapacha eile a dhéanamh i Samhain 2026 lena gcuimseofar
cinealacha leapacha uile.

Fior 27.3 Lion na leapacha ginearalta i seirbhisi meabhairshlainte ginearalta d'othair
chénaitheacha aosacha ata claraithe agus meanrata na leapacha in aghaidh 100,000 duine
den daonra aosach do 2025.2b.cd

Lion na leapacha i seirbhisi
géarmhiochaine poibli
d'othair chonaitheacha
aosacha in aghaidh daonra
100,000 duine

. 11-20

21-30

31-40

@ Lion na leapacha sa
lathair/san aonad

Foinse:

Notai:

Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Anailis 6 Oifig an Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste.

a

Nil daoine faoi 18 mbliana d’aois ar aireamh le sonrai daonra (mar freastalaionn seirbhisi ar leith d’othair chénaitheacha
ar leanai agus 6ganaigh iad don daonra sin) agus ta na sonrai bunaithe ar dhaonaireamh 2022.

Léiritear leis na ciorcail lathair ghinearalta saoraidi d’othair chonaitheacha ata ina n-aosaigh ata claraithe le FSS mar aon
le lion na leapacha i ngach saoraid. Nil leapacha féiréinseacha até suite sa Phriomh-Ospidéal Meabhair-Ghalar san
aireamh.

Rinneadh daonra agus lion na leapacha a choénascadh chun ratai leapacha in aghaidh daonra 100,000 duine a fhail i
gCathair Thuaidh Bhaile Atha Cliath agus i mBaile Atha Cliath Thiar Thuaidh; i mBaile Atha Cliath Thoir Theas agus Cill
Mhantain; i gCorcaigh Theas agus Thiar; i gCorcaigh Thuaidh agus Thoir; agus i nGaillimh agus Ros Comain.

Ta na ratai leapacha in aghaidh daonra 100,000 bunaithe ar leapacha ginearalta poibli géarmhiochaine d’aosaigh agus

ar dhaonra ata 18 mbliana d’aois agus nios sine. Ni airitear leo cinealacha eile leapacha amhail leapacha
priobhaideacha, leapacha féiréinseacha, leapacha do leanai agus d’éganaigh agus leapacha curaim leanunaigh srl.



10 Ni bhaineann an figiur sin ach
amhain le leapacha ginearalta
géarmhiochaine d’othair
chonaitheacha ata ina n-aosaigh
agus nil cinedlacha leapacha eile
san aireamh leis amhail leapacha
curaim leanunaigh, leapacha
féiréinseacha, leapacha do
leanai agus d’6ganaigh agus
leapacha priobhaideacha
géarmhiochaine d’othair
chénaitheacha ata ina n-aosaigh.

11 Nuair is ga rochtain ar leaba
phriobhaideach a cheannach,
iarrfar tri luachan, no féadfar an
rochtain a fhail tri chonradh ata i
bhfeidhm le Feidhmeannacht na
Seirbhise Slainte.
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De réir FSS, bhi 1,022 leaba ghinearalta phoibli géarmhiochaine d’othair
chonaitheacha ata ina n-aosaigh ar fud na tire ag deireadh 2025 a bhi suite ar
fud an Stait (féach Fior 27.3). Léiritear leis sin meanrata de 26 leaba in aghaidh
100,000 den daonra aosach — 52% den solathar sprice a mhol an Comhchoiste
um Churam Meabhairshlainte sa Todhchai in 2018.1°

Sa léarscail taispeantar daileadh na saoraidi ginearalta d’othair chénaitheacha
ata ina n-aosaigh ata claraithe le FSS ar fud na tire mar aon lion na leapacha i
ngach saoraid. Ta céimheas na leapacha in aghaidh 100,000 den daonra
aosach i ngach ceann den 20 limistéar curaim slainte comhthaite (IHA) léirithe tri
dhathanna na léarscaile — da dhorcha an dath, is ea is isle coimheas na
leapacha.

Tagann an chuid is mé de na limistéir laistigh den raon de 21 leaba go 30 leaba
in aghaidh 100,000 duine den daonra aosach. Nil aon cheann den 20 IHA ag
baint na sprice arb éard i 50 leaba in aghaidh 100,000 duine den daonra aosach
a mhol an Comhchoiste amach faoi lathair. Ta na ratai leapacha do Lu/an Mhi,
do Chill Dara/Chill Mhantain Thiar agus do Phort Lairge/Loch Garman nios It na
21 leaba in aghaidh 100,000 duine.

Cuairteanna ar an lathair

Thug an fhoireann scradaithe cuairteanna ar an lathair ar cheithre shaoraid, ag a
raibh 161 leaba (16%) den iomlan naisiunta leapacha ginearalta géarmhiochaine
d’othair chénaitheacha até ina n-aosaigh ata claraithe go poibli de réir fhigiuiri
FSS (féach Fior 27.4). Ba é priomhchuspdir na gcuairteanna féachaint an raibh
lion na leapacha a tuairisciodh ina Iéiriu cruinn ar lion na leapacha a bhi ar fail
agus in Usaid ag gach saoraid. Baineann rata lion na leapacha in Usaid leis an
oiche roimh gach cuairt ar an lathair.

Is aonad géarshiciatrach d’aosaigh a bhfuil conai orthu i gContae LU agus i
gContae na Mi i Roinn Siciatrachta Dhroichead Atha, a osclaiodh in 2016. Ta 46
leaba d’othair chdnaitheacha san aonad, agus bhi 44 diobh sin in usaid an oiche
roimh an gcuairt ar an lathair. Ta ceann de na céimheasa leapacha is isle ag an
limistéar slainte a bhfreastalaionn Roinn Siciatrachta Dhroichead Atha air — 17
leaba in aghaidh gach 100,000 duine den daonra aosach. Nuair a aistriodh
seirbhisi meabhairshlainte an réigiuin chuig an tsaoraid, thainig laghdu naoi
leaba ar an acmhainn. Ta cead tugtha sineadh dha stér a chur leis an tsaoraid,
ina mbeidh deich leaba bhreise. Faigheann an tsaoraid rochtain ar leapacha
priobhaideacha nuair is ga, mar shampla d’othair a bhfuil neamhord itheachain
casta orthu. D’théadfai othair airithe a bhfuil riachtanais chasta acu a chur chuig
an Riocht Aontaithe le haghaidh sainchéireail spriocdhirithe. Ni mor costas na
rochtana ar leapacha priobhaideacha a ioc as buiséad na saoraide.



12 Is eagraiocht dheonach
curaim slainte é solathrai ata
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Fior 27.4 Saoraidi meabhairshlainte ar tugadh cuairt orthu, Aibrean 2026

Saoraid Limistéar Lion na Leapacha Rata lion
slainte leapacha in usaid na
comhthaite leapacha in

usaid

Roinn Siciatrachta Ld/an Mhi 46 46 96%

Dhroichead Atha

Cluain Mhuire® Baile Atha Cliath 34 34 79%°
Thoir Theas

Aonad Lakeview, Cill Dara/Cill 29¢ 29 100%

Ospidéal Ginearalta Mhantain Thiar

an Nais

Ospidéal Baile Atha Cliath 52 47¢ 94%

Thamhlachta Thiar Theas
agus Thiar

Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Anailis 6 Oifig an Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste.
Nétai: a Is seirbhis meabhairshlainte phobalbhunaithe d’aosaigh é Cluain Mhuire. Ceannaionn
sé fail ar leapacha d’othair chénaitheacha ar bhonn bliantuil 6 Ospidéal Ollscoile Eoin
Dé.
b In 2025, bhi cisti ann chun fail ar 28 leaba a cheannach. Méadaiodh an maoinit a

cuireadh ar fail in 2026 go méid lena n-éascdéfai ceannach fala suas le 34 leaba.

c Bhi seacht leaba is fiche in Usaid, sé leaba is fiche astu ag othair Chluain Mhuire agus
leaba amhain ag othar Ospidéal Ollscoile Eoin Dé. Bhi seacht leaba folamh.

d Ta 29 leaba in Aonad Lakeview. Ta comhaontu ann le hOspidéal Réigiunach Lar Tire
chun deich leaba bhreise a Usaid, mas ga.

e Ni raibh cuig leaba in Usaid mar gheall ar obair thogala a bhi ar siul. Ta rata lion na
leapacha in Usaid faoi threoir na leapacha in usaid.

Is seirbhis meabhairshlainte phobalbhunaithe d’aosaigh i Cluain Mhuire, a
fhreastalaionn ar dhobharcheantar sainithe i réigitin Bhaile Atha Cliath agus an
Oirdheiscirt. Is solathrai seirbhisi slainte atda maoinithe faoi alt 38 é St John of
God Community Services.'? Ceannaionn Cluain Mhuire rochtain ar leapacha ¢
Ospidéal Ollscoile Eoin Dé gach bliain, rud a fhagann go gcuirtear ciram
meabhairshlainte d’othair chénaitheacha ar fail faoin gcéras poibli in ospidéal
priobhaideach. Socraionn an t-ospidéal an praghas in aghaidh na leapa, agus
braitheann lion na leapacha ata ar fail do Chluain Mhuire ar an mbuiséad ata ar
fail di. Mar sin féin, ni rathaionn maoiniu a fhail le haghaidh 34 leaba go mbeidh
34 leaba d’othair chdnaitheacha ar fail i mbliain ar leith, mar ni imfhalaitear na
leapacha sin do Chluain Mhuire. Nuair is ga, féadfaidh Cluain Mhuire dul i mbun
caibidliochta chun rochtain a fhail ar leapacha eile d’othair chénaithe in ionaid
cheadaithe eile. Trath na cuairte ar an lathair, bhi 79% de na leapacha in Usaid.
Cé go raibh seacht gcinn de na leapacha folamh, ni iocann Cluain Mhuire ach as
na leapacha a usaidtear, agus da bhri sin ni bhionn caillteanas airgeadais mar
thoradh ar an tearcusaid sin.
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Cuireann Aonad Lakeview, ata lonnaithe in Ospidéal Ginearalta an Nais, ciram
ar fail d’aosaigh a bhfuil riachtanais éagsula mheabhairshlainte acu.
Freastalaionn an t-aonad ar aosaigh a bhfuil cénai orthu i gCill Dara agus i gCill
Mhantain Thiar. Is saoraid d’othair chénaitheacha i ina bhfuil 29 leaba, agus ta
seirbhisi pobalbhunaithe ceangailte Iéi. T4 comhaonti ag Aonad Lakeview le
hOspidéal Réigiunach Lar Tire i bPort Laoise faoinar féidir deich leaba bhreise a
chur ar fail d’Aonad Lakeview, mas ga. Mar sin féin, ni chuirtear na deich leaba
in airithe d’Aonad Lakeview, mar glacann Ospidéal Réigiunach Lar Tire othair
sna leapacha sin 6na dhobharcheantar féin nuair is ga. Trath na cuairte, bhi
gach ceann de 29 leaba an Aonaid in Usaid agus cuireadh seachtar othar eile in
Ospidéal Réigiunach Lar Tire 6 Lakeview. Nuair a bhionn fadhbanna acmhainne
ann, téann an tAonad i dteagmhail le haonaid eile freisin agus déanann sé
rochtain ar leapacha ata ar fail a chaibidliu. Is féidir leis rochtain ar leapacha
priobhaideacha a fhail freisin nuair is ga. Ta sé beartaithe aonad nua siciatrachta
a thégail in Ospidéal Ginearalta an Nais, rud a chuirfidh 21 leaba leis an
acmhainn leapacha ata ann faoi lathair.

Is saoraid ghéarmhiochaine d’othair chonaitheacha é an t-ionad ceadaithe in
Ospidéal Thamhlachta, arb ionad é ina bhfuil 52 leaba agus a fhreastalaionn ar
cheithre limistéar meabhairshlainte pobail i Réigitin Lar Theas Bhaile Atha Cliath.
Cuireann an tseirbhis curam géarmhiochaine ar fail d’'othair chénaitheacha arb
aosaigh iad laistigh den limistéar sainithe. Is é an t-aonad an t-aonad
meabhairshlainte ginearalta d’othair chénaitheacha aosacha is mé sa Stat ata
maoinithe go poibli. Ta oibreacha tégala ar siul san aonad faoi lathair chun na
bearta in aghaidh ceangal crochta a nuashonrt agus chun oibreacha
uasghradaithe sabhailteachta doéiteain a dhéanamh. Déanfar na hoibreacha
tégala thar chuig chéim chun an cur isteach ar an tseirbhis a ioslaghdu, agus
tathar ag suil go mbeidh siad criochnaithe faoi Shamhain 2027. Trath na cuairte
ar an lathair, bhi an acmhainn laghdaithe go 47 leaba de bharr na n-oibreacha
togala. Bhi 94% de na leapacha eile in Usaid. Ma bhionn fadhb acmhainne ann,
téann an t-aonad i dteagmhail le hionaid cheadaithe eile chun iarracht a
dhéanamh leapacha ata ar fail a aimsit. Ceanndidh an t-aonad rochtain ar
leapacha priobhaideacha nuair is ga freisin; braithfidh an praghas ar an leibhéal
curaim a theastaionn 6n othar. Sainaithneoidh an sainchomhairleoir n6 an
fhoireann chliniciuil leaba oiriinach bunaithe ar riachtanais an othair, agus
déanfaidh an Ceann Seirbhisi an maoiniu a aimsiu ansin.

Bhi ratai aitiochta os cionn 90% i dtri cinn de na saoraidi ar tugadh cuairt orthu.
Thuairiscigh na saoraidi uile gur gha doéibh 6 am go ham rochtain ar leapacha i
saoraidi poibli eile a chaibidlit agus na leapacha sin a fhoinsiu, né rochtain ar
leapacha priobhaideacha in ionaid eile a cheannach. Nuair is ga obair
chothabhala n6 athchaéirithe a dhéanamh i saoraidi, bionn tionchar aige sin ar
lion na leapacha ata i bhfeidhm. D’fhéadfadh tosca eile sa timpeallacht, amhail
bearta chun ionfhabhtuithe a chosc agus a rialu né ganntanas foirne, dul i
bhfeidhm ar lion na leapacha ata i bhfeidhm freisin. Déanann na foirne
bainistiochta cliniciula na leapacha a bhainistiu go haitiuil.

Pleanail chaipitil

Mar chuid de chur chun feidhme Comhfthis, d’thoilsigh sainghrapa tuarascail ar
acmhainn na leapacha i seirbhisi géarmhiochaine meabhairshlainte i mi an
Mheithimh 2024.13 Bhain an grupa leas as foinsi éagstla, lena n-airitear
tuarascalacha 6n gCoimisiun Meabhair-Shlainte agus an daonaireamh maidir le
leapacha a rinne Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte i mi na Samhna 2021.


https://www.ihca.ie/_fileupload/acute-bed-capacity-report-of-the-specialist-group-final.pdf
https://www.ihca.ie/_fileupload/acute-bed-capacity-report-of-the-specialist-group-final.pdf
https://www.ihca.ie/_fileupload/acute-bed-capacity-report-of-the-specialist-group-final.pdf

14 Bhi an t-easnamh a
shainaithin an grapa saineolaithe
bunaithe ar shonrai daonra 6
dhaonaireamh 2016.
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Thaifead an sainghripa go raibh 1,134 leaba phoibli i seirbhisi géarmhiochaine
meabhairshlainte agus 523 leaba phriobhdideacha i seirbhisi géarmhiochaine
meabhairshlainte ar fud na tire trath an daonairimh leapacha. B’ionann sin agus
easnamh 832 leaba i seirbhisi géarmhiochaine d’othair chénaitheacha i
gcomparaid leis an rata 50 leaba in aghaidh gach 100,000 duine den daonra a
mhol an Comhchoiste um Churam Meabhairshlainte sa Todhchai in 2018 (féach
Fior 27.5).14

Déantar roinnt moltai sa tuarascail, lena n-airitear lion na leapacha i seirbhisi
géarmhiochaine meabhairshlainte d’othair chénaitheacha a mhéadu de réir
mhéid an daonra. Moltar an lion a mhéadu de réir a chéile, agus € mar aidhm
iosmhéid tosaigh 25 leaba a bhaint amach in aghaidh gach 100,000 duine den
daonra. Leagtar béim sa tuarascail gur cheart tacu leis sin le seirbhisi laidre
pobalbhunaithe meabhairshlainte, sreabhadh othar nios fearr agus ciuram nios
speisialaithe a chur ar fail chun moilleanna ar scaoileadh amach othar agus
socruchain mhichui a laghdu. Luaitear inti freisin a thabhachtai ata lion
leordhéthanach foirne, tuilleadh taighde agus Usaid nios fearr a bhaint as sonrai
chun seirbhisi a phleanail agus a bhainistiu.

Fior 27.5 Céatadan na leapacha i gcomparaid le sprioc an Chomhchoiste
de 50 leaba in aghaidh gach 100,000

Leapacha poibli

Leapacha priobhaideacha

+: Easnamh leapacha

46%

21%

Foinse: Acmhainn na Leapacha Géarmhiochaine — Tuarascail an tSainghrdpa. Anailis ¢ Oifig an
Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste.
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Cuireadh na fionnachtana 6n tuarascail maidir le hacmhainneacht leapacha
géarmhiochaine ar aireamh in obair an Ghrupa Naisiunta um Pleanail Caipitil i
réimse na Meabhairshlainte. Cuireadh de chdram ar an ngrupa sin measunu
tosaigh a dhéanamh ar na saoraidi meabhairshlainte claraithe uile ata ann
cheana, agus diriu a cur ar chomhlionadh na gceanglas rialala a bhaineann leis
an mbonneagar. Duirt Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte go bhforbréfai plean
caipitil mionsonraithe do gach saoraid ar leith, ina leagfai amach na hoibreacha
bonneagair is ga chun comhlionadh iomlan na gceanglas rialdla a bhaint amach.
larradh ar gach réigiun plean caipitil deich mbliana a chur isteach, agus aon
easnamh leapacha ata ann faoi lathair, riachtanais an daonra agus pleananna
chun rochtain ar leapacha a fheabhsu ar fud gach aoisghrupa & gcur san
aireamh. Tugtar faoi deara i dtuarascail ar dhul chun cinn chur chun feidhme
Comhfhis i mi na Bealtaine 2026 go raibh roinnt moilleanna ar fhaisnéis maidir
leis an mbonneagar ata ann cheana a bheith & fail ag an ngrupa pleanala caipitil.

Duirt an Roinn Slainte (an Roinn) gur bhunaigh si comhghrupa oibre le FSS
chun plean caipitil deich mbliana don mheabhairshlainte a fhorbairt don tréimhse
go 2037. Beidh an plean bunaithe ar mhapail na saoraidi, ionchur 6 na réigitin,
riachtanais seirbhise, oibleagaidi rialala, gealltanais chlar an rialtais agus
tosaiochtai beartais naisiinta. Déanfar é a struchtiru de réir tréimhsi pleanala tri
bliana, cuig bliana agus deich mbliana, agus tabharfaidh sé aghaidh ar
riachtanais bhonneagair na seirbhisi meabhairshlainte d’othair chénaitheacha
agus na seirbhisi meabhairshlainte pobail araon. Sa chéim ghearrthéarmach den
phlean, sainaithneofar tionscadail tosaiochta shonracha agus riachtanais
infheistiochta agus sa tréimhse nios faide, leagfar amach an treo straitéiseach,
riachtanais acmhainne, agus riachtanais bhonneagair na seirbhisi
meabhairshlainte amach anseo.

Mar ionchur tdbhachtach sa phlean caipitil deich mbliana, choimisiinaigh an
Roinn an Institidid Taighde Eacnamaiochta agus Séisialta (ESRI) chun réamh-
mheastachain a fhorbairt ar an éileamh ar sheirbhisi siciatrachta poibli d’othair
choénaitheacha agus ar an acmhainn a bheidh ag teastail go 2040. Beidh réamh-
mheastachain ESRI bunaithe ar raon tosca, lena n-airitear fas agus aosu an
daonra, an laghdu ar fhad fanachta a bhaineann le forbairti i seirbhisi pobail,
treochtai réigiinacha maidir le husaid leapacha, agus tosca gaolmhara. Duirt an
Roinn go dtacédh réamh-mheastachain ESRI le plean caipitil straitéiseach a
fhorbairt le haghaidh leapacha i seirbhisi géarmhiochaine meabhairshlainte
d’othair chonaitheacha, lena léireofar athruithe déimeagrafacha agus riachtanais
seirbhise agus a bheidh ailinithe le beartais naisiunta agus straitéiseacha maidir
le hinfheistiocht sa bhonneagar.

Formhaoirseacht, éileamh agus leithdhaileadh

Ta freagracht oibriochtuil ar réigidin slainte as seirbhisi meabhairshlainte poibli,
lena n-airitear Seirbhisi Meabhairshlainte do Leanai agus d’Oganaigh (CAMHS),
seirbhisi ginearalta d’aosaigh, seirbhisi meabhairshlainte do dhaoine scothaosta,
agus aonaid d’'othair chénaitheacha.
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Duirt FSS go ndéanann siciatraithe comhairleacha measunu ar an éileamh ar
leapacha i seirbhisi meabhairshlainte d’othair chénaitheacha agus go
mbainistionn siad an t-éileamh sin go haitiuil, le hionchur 6n bhfoireann
ildisciplineach nios leithne agus i gcomhréir leis na struchtuir rialachais aitiula.
Déantar cinnti maidir le hothair a ligean isteach sna leapacha i seirbhisi
meabhairshlainte d’othair chonaithe a mheasunu de réir tosca casta éagsula,
lena n-airitear riachtanais chliniciuil, an stadas dlithiuil faoin reachtaiocht
meabhairshlainte, éilimh ar sheirbhisi, tosca riosca agus cosanta, cumhdach,
oirilnacht na timpeallachta, agus coimheasa foirne teiripeacha.

Duirt FSS go bhfuil bainistiocht leapacha ina cuid de na struchtuir rialachais ar
an leibhéal réigiunach agus ar an leibhéal aititil. Féachtar le cruinnithe maidir le
hothair a scaoileadh amach agus le cruinnithe bainistiochta leapacha lena
chinnti go mbaintear an Usaid is fearr agus is cui as na leapacha ata ar fail.
Déantar monatoireacht laethuil ar lion na leapacha in Usaid agus ar aon
leapacha folmha.

Leithdhailtear dobharcheantair ar shainchomhairleoiri a bhfuil cead acu othair a
chur i leapacha i seirbhisi meabhairshlainte d’othair chénaitheacha ina limistéir
féin. Mura bhfuil leaba ar fail, is féidir leo dul i dteagmhail le sainchombhairleoiri
eile chun socru a dhéanamh maidir le cur isteach othair, chuig saoraid eile de
chuid FSS no chuig seirbhis phriobhaideach. Thug an fhoireann scrdduchain an
cleachtas sin maidir le cur isteach ar an déigh sin faoi deara le linn na
gcuairteanna ar an lathair agus is cosuil go bhfuil sé coitianta.

Ratai cur isteach in ospidéil

Thainig laghdu 11% ar lion na n-othar a cuireadh isteach i saoraidi siciatracha
poibli agus priobhaideacha idir 2016 agus 2020 (féach Fior 27.6). D’fhan lion na
n-othar a cuireadh isteach ag leibhéil réasinta comhsheasmhach 6 2020 i leith,
agus é cothrom le thart ar 15,600 othar in aghaidh na bliana. Thainig laghdu 7%
ar lion na leapacha siciatracha de gach cineal, 6 bheagnach 2,800 leaba in 2016
go direach os cionn 2,600 leaba in 2024.

Ar an leibhéal réigiunach, bhi an rata cur isteach is airde d’aosaigh i réigiun FSS
Thiar agus Thiar Thuaidh, agus é cothrom le 387 n-othar a cuireadh isteach in
aghaidh gach 100,000 duine den daonra aosach (is € sin, daoine ata 18 mbliana
d’aois agus nios sine) in 2025 (féach Fior 27.7). Bhi sé sin 49% nios airde na an
rata cur isteach i réigiun an larthair Lair. | gcodarsnacht leis sin, bhi lion na
leapacha ginearalta i seirbhisi géarmhiochaine d’othair chonaitheacha ata
claraithe le FSS in aghaidh gach 100,000 duine den daonra fasta cosuil sa da
réigiun (28 in aghaidh gach 100,000 duine in 2025).
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Fior 27.6 Innéacs na leapacha siciatracha uile agus na n-othar a cuireadh
isteach i saoraidi siciatracha (2016 = 100), 2016 go 20242b-c

2,791 leaba
100
T 2,604 leaba
17,290 duine a x
cuireadh isteach
90 f
15,578 duine a
cuireadh isteach
80

2016 2018 2020 2022 2024

lontralacha Othar Bliantula == | jon na Leapacha

Foinse: An Bord Taighde Slainte (lion na ndaoine a cuireadh isteach); an Coimisitin Meabhair-
Shlainte (lion na leapacha). Anailis ¢ Oifig an Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste.

Notai: a Airitear leis na hothair de gach aois a cuireadh isteach i saoraidi poibli agus
priobhaideacha.

b Airitear leis gach cineal leapa (leapacha poibli, priobhaideacha, leapacha do leanai
agus d’éganaigh, agus leapacha curaim leantnaigh, srl.).

c Ba i 2024 an bhliain ba dhéanai da raibh sonrai iomlana ar fail trath an scrudaithe seo.

Fior 27.7 Aosaigh a cuireadh isteach i saoraidi siciatracha FSS agus lion na
leapacha géarmhiochaine ginearalta d’othair chénaitheacha aosacha ata
claraithe le FSS, in aghaidh gach 100,000 duine den daonra aosach, de réir
an réigiuin slainte®b-°

lontralacha Othar sa bhliain 2025 @ Leapacha ginearalta d'aosaigh sa bhliain 2025

400 35
350 ® 30
o o
300
° ® - 25
250
20
200
15
150
10
100
50 5
Baile Atha Baile Atha Baile Atha An An tlarthar Lair An tlarthar agus
Cliath Thuaidh Cliath agus Lar Cliath agus  tlardheisceart larthuaisceart
agus Thoir Tire Thoir Theas
Foinse: An Bord Taighde Slainte (lion na ndaoine a cuireadh isteach); Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte (lion

na leapacha). Anailis 6 Oifig an Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste.

Notai: a Aliritear othair 18 mbliana d’aois agus nios sine a cuireadh isteach i saoraidi FSS. Ni airitear othair a
cuireadh isteach in ospidéil phriobhaideacha.

b  Airitear leapacha ginearalta géarmhiochaine d’aosaigh ata claraithe le FSS agus a bhi ar fail d’othair
chénaitheacha ag deireadh 2025.

¢ Ta an rata leapacha in aghaidh gach 100,000 duine bunaithe ar leapacha géarmhiochaine
ginearalta poibli d’aosaigh agus ar an daonra ata 18 mbliana d’aois agus nios sine. Ni airitear leis
cinealacha eile leapacha, amhail leapacha féiréinseacha, leapacha cdraim leanunaigh, agus
leapacha do leanai agus d’6ganaigh, srl.
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Seirbhisi meabhairshlainte pobalbhunaithe

Cuireann FSS seirbhisi meabhairshlainte ar fail i suiomhanna ospidéil agus i
suiomhanna pobail araon (féach Fior 27.8). D’fhéadfadh aon teorainneacha ar
acmhainn i seirbhisi pobail, n6 ar a mhéid a fhreagraionn siad do dhaileadh an
daonra, an spleachas ar churam d’othair chénaitheacha a mhéadu.

Féadfaidh foirne meabhairshlainte pobail (CMHTanna) seirbhisi agus tacaiochtai
ginearalta meabhairshlainte né sainseirbhisi meabhairshlainte do riochtai
sonracha né do ghrupai airithe othar a sholathar. Duirt FSS go bhféadfadh
seirbhisi piarthacaiochta, clair oideachais agus forbartha pearsanta maidir le
téarnamh meabhairshlainte, socrichain fostaiochta, idirghabhalacha achoimre
géarchéime, grupai tacaiochta, seirbhisi anduile, teileashlainte, siciteiripe agus
seirbhisi comhairleoireachta a bheith i measc na dtacaiochtai eile ata ar fail
taobh le CMHTanna.

Fior 27.8 Seirbhisi meabhairshlainte pobalbhunaithe

Seirbhis Gnéithe

Foirne meabhairshlainte  Lionra d’fhoirne meabhairshlainte (seirbhisi ginearalta

pobail d’aosaigh, do leanai agus d’6ganaigh, agus seirbhisi
meabhairshlainte do dhaoine scothaosta) mar ar féidir le
daoine aonair rochtain a fhail ar thacaiochtai
ildisciplineacha.

Tacaiochtai cénaithe Suiomhanna coénaithe ina gcuirtear leibhéil éagsula
pobalbhunaithe mhaoirseachta agus tacaiochta ar fail. Nil na
suiomhanna cénaithe sin 4 rialail faoi lathair.?

Seirbhisi réitigh Tacaiochtai diana dirithe ar an duine a sholathar

géarchéime laithreach, m.sh. foirne réitigh géarchéime agus caiféanna
Solace.

Seirbhisi Airitear leo siciatracht do thréimhse dhéanach an tsaoil,

meabhairshlainte meabhairshlainte imbhreithe, aosaigh a bhfuil michumas

d’othair chonaitheacha intleachtuil orthu, luath-idirghabhail i siocois, féindochar

agus smaointe féinmharaithe, dédhiagnois, neamhoird
itheachain, agus for-rochtain theanntasach.

An tSeirbhis Naisiunta Cuireann si seirbhisi comhairleoireachta saor in aisce ar

Combhairleoireachta fail d’'aosaigh a d’fthulaing mi-usaid né failli le linn a n-6ige,
no a raibh conai orthu roimhe seo i dteach maithreacha
agus naionan.

Curam priomhdil Cuireann sé priomhthacaiochtai meabhairshlainte ar fail,
lena n-airitear seirbhisi siceolaiochta, comhairleoireacht,
seirbhisi anduile, agus seirbhisi slainte gaolmhara.

Foinse: An Roinn Slainte

Néta: a Siniodh an tAcht Meabhair-Shlainte 2026 sa dli i mi na Bealtaine 2026. Leis an Acht,
déanfar seirbhisi meabhairshlainte pobail, lena n-airitear seirbhisi conaithe, a chlaru
agus a rialail.
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teiripe shaothair, teiripe urlabhra
agus teanga, seirbhisi diaitéitice
agus curam sdisialta a bheith i
measc na seirbhisi teiripeacha.
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Is minic a thagann atreoruithe chuig CMHTanna ¢ lia-chleachtéir ginearalta an
othair. Nuair a atreoraitear othar, is féidir leis an CMHT measunt a dhéanamh ar
a riachtanais mheabhairshlainte agus tacaiochtai a chur ar fail, amhail seirbhisi
teiripeacha, siocoideachas agus idirghabhalacha cogaiseolaiocha.'® D’fhéadfadh
tacaiochtai soisialta a bheith ar fail freisin, lena n-airitear canamh maidir le
caidreamh, tacaiocht teaghlaigh agus piarai, agus cinamh oideachais agus
fostaiochta.

Athraionn struchtdr agus foireann na CMHTanna de réir riachtanais aitidla. Duirt
FSS, afach, go mbionn claraitheoir, riarthdir, siciatrai comhairleach, siceolai
cliniciuil, oibri séisialta, oibri curaim shaisialta, teiripeoir saothair, beirt sainaltrai
chlinicitla agus ceathrar altrai siciatracha ar ghnathfhoireann CMHT.

Sonraiodh in Fis don Athrd gur cheart foireann iomlan meabhairshlainte
ghinearalta amhain ar a laghad d’aosaigh a bheith ann in aghaidh gach 50,000
duine den daonra. Athdhearbhaiodh an sprioc sin in Comhfhis. Ta an céimheas
spriocdhirithe idir Foirne Meabhairshlainte Pobail (CMHTanna) agus an daonra a
bhaint amach i ngach réigiun (féach Fior 27.9).

Cuireadh béim in Comhfhis ar an tabhacht a bhaineann le seirbhisi
cuimsitheacha pobalbhunaithe ag a bhfuil go leor acmhainni agus ar féidir leo
feidhmid taobh le ciram géarmhiochaine d’othair chonaitheacha. Tri
chuairteanna ar an lathair agus tri anailis a dhéanamh ar an bhfaisnéis a chuir
FSS ar fail, tugadh faoi deara go bhfuil roinnt CMHTanna ag feidhmiu ar bhonn
an dobharcheantair uile seachas a bheith ailinithe go geografach, agus go bhfuil
foirne nach bhfuil acmhainni iomlana acu i mbun oibre i gcasanna eile.

Fior 27.9 Foirne meabhairshlainte pobail, céimheas in
aghaidh gach 50,000 duine den daonra

Limistéar slainte CMHTanna le Siciatracht
comhthaite haghaidh CMHTanna le
meabhairshlainte haghaidh

ghinearaltad’aosaigh® siciatracht do
thréimhse

dhéanach an

tsaoil®

Baile Atha Cliath agus an 1.88 1.94
tOirthuaisceart

Baile Atha Cliath agus Lar 1.53 1.80
Tire

Baile Atha Cliath agus an 1.71 2.46
tOirdheisceart

An tlardheisceart 2.1 2.10
An tlarthar Lair 2.22 2.20
An tlarthar agus an 2.01 3.02

tlarthuaisceart

Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Anailis 6 Oifig an Ard-Reachtaire
Cuntas agus Ciste.

Notai: a Bunaithe ar an daonra ata idir 18 agus 64 bliain d’aois i ngach IHA.

b Bunaithe ar an daonra ata 65 bliain d’aois no nios sine i ngach IHA.
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Concluidi agus moltai

27.45 Le blianta fada anuas, ta sé mar aidhm le beartais mheabhairshlainte a thainig i
ndiaidh a chéile in Eirinn bogadh ar shitl 6 chiram instititideach agus i dtreo
seirbhisi meabhairshlainte nios pobalbhunaithe. T4 sé aitheanta i mbeartais,
afach, go mbeidh seirbhisi géarmhiochaine d’othair chénaitheacha ina ngné
rithabhachtach i gcénai i seirbhisi meabhairshlainte do dhaoine a bhfuil dian-
anacair shiceolaioch agus géar-anacair shiceolaioch orthu.

27.46 Foilsionn an Coimisitin Meabhair-Shlainte faisnéis ardleibhéil maidir le
hacmhainn leapacha ina thuarascalacha bliantula, bunaithe ar thuairisciu
clarichain. Rinne FSS an t-aireamh is déanai ar leapacha i seirbhisi
meabhairshlainte i mi na Samhna 2021.

27.47 Ta ga le faisnéis ata cruinn agus cothrom le data maidir le gach cinedl leapa
agus seirbhisi pobalbhunaithe ata ar fail ar fud na tire chun measunu a
dhéanamh ar leibhéil reatha na seirbhisi agus chun eolas a thabhairt do chinnti
faoi acmhainneacht amach anseo, go hairithe i gcomhthéacs daonra a bhionn ag
fas agus ag athru go tapa. Leis an bhfaisnéis a fhaightear tri aireamh leapacha
amhail lion na leapacha ata a n-uséid, comparaid idir leapacha ata in Usaid agus
leapacha claraithe, agus faisnéis faoi leapacha curaim leantnaigh agus
sainleapacha eile, féadfar anailis chriochnuil a dhéanamh ar acmhainneacht na
leapacha.

Moladh 27.1

Ba cheart do FSS aireamh eile ar leapacha a dhéanamh chun lion agus
suiomh gach catagoire de leapacha i seirbhisi meabhairshlainte a shui
(lena n-airitear leapacha i seirbhisi géarmhiochaine d’othair
chénaitheacha aosacha, leapacha do leanai agus d'6ganaigh, leapacha
priobhaideacha, leapacha curaim leanunaigh, agus sainleapacha); agus
ba cheart d6 nds imeachta a chur i bhfeidhm le haghaidh airimh
thrathrialta ina dhiaidh sin.

Freagairt an Phriomhoifigigh Feidhmituchain
Combhaontaithe.

Ta aireamh cuimsitheach ar leapacha meabhairshlainte beartaithe do mhi
na Samhna 2026. Mar chuid den obair sin, déanfar obair shainithe maidir
le nés imeachta laidir a chur i bhfeidhm le haghaidh airimh thrathrialta
leapacha. Déanfar tuilleadh aireamh a phleanail ar bhonn leathbhliantuil.

Amline le haghaidh cur chun feidhme

Samhain 2026



16 An Comhchoiste um Charam
Meabhairshlainte sa Todhchai:
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17 Acmhainn Leapacha
Géarmhiochaine — Tuarascail
an tSainghrupa (Meitheamh
2024).
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Is féidir le leagan sios spriocanna roél tabhachtach a bheith aige lena chinntit go
bhfuil déthain leapacha meabhairshlainte ar fail ar fud na tire agus go bhfuil na
leapacha sin scaipthe go cothrom ar fud na réigiun. An sprioc — 50 leaba
géarmhiochaine meabhairshlainte in aghaidh gach 100,000 duine den daonra —
a uséidtear go coitianta maidir le hacmhainn leapacha meabhairshlainte, tagann
si 6 thuarascail 6 Chomhchoiste Oireachtais a foilsiodh in 2018.16 Daithin
sainghrupai, a thug tuairisc i mi an Mheithimh 2024, go raibh ga le 832 leaba
bhreise d’'othair chénaitheacha ar fud na tire chun an sprioc 50 leaba in aghaidh
gach 100,000 duine den daonra a bhaint amach.'” Moladh i dtuarascail an
tsainghrapa cur chuige cur chun feidhme céimnithe, agus é mar sprioc iosmhéid
tosaigh de 25 leaba in aghaidh gach 100,000 duine den daonra a bhaint amach.

Léiritear i bhfioracha a chuir FSS ar fail don fhoireann scraduchain amhail
deireadh 2025 difriochtai réigiinacha in acmhainn na leapacha ginearalta i
seirbhisi géarmhiochaine d’othair chonaitheacha. Tagann formhor na limistéar
faoin raon idir 21 leaba agus 30 leaba in aghaidh gach 100,000 duine den
daonra aosach, agus ta 20 leaba né nios U in aghaidh gach 100,000 duine den
daonra daoine fasta ag Lu/an Mhi, ag Cill Dara/Cill Mhantain Thiar agus ag Port
Lairge/Loch Garman.

Breathnaiodh ratai arda aitiochta ag tri cinn de na ceithre shaoraid
mheabhairshlainte ar thug an fhoireann scriddchain cuairt orthu. Ina theannta
sin, tugadh faoi deara roinnt casanna inar fhoinsigh aonaid leapacha i saoraidi
eile, né inar cheannaigh siad rochtain ar leapacha priobhaideacha chun déiledil
le fadhbanna acmhainne gearrthéarmacha. Is féidir leis an gcleachtas sin a
bheith am-iditheach do na saoraidi agus ceisteanna a ardu maidir le luach ar
airgead. Chuir FSS in iul don fhoireann scraduchain gur fhoinsigh sé 385
socruchan seachtrach in 2024 ar feadh tréimhsi éagsula ama, i saoraidi
priobhaideacha ar chostas iomlan ab ionann agus thart ar €80 milliin.

Moladh 27.2

Ba cheart do larionad naisitnta FSS a chinntit go bhfuil céras laidir i
bhfeidhm chun faisnéis chuimsitheach a bhailii maidir leis an méid a
théann saoraidi meabhairshlainte i muinin acmhainn a fhoinsit én earnail
phriobhaideach, lena n-airitear sonrai faoin gcostas, faoi lion na n-othar,
faoi chinedlacha céireala, agus faoi laethanta coiriochta.

Freagairt an Phriomhoifigigh Feidhmiuchain
Combhaontaithe.

Comhaontaionn FSS i bprionsabal. Forbrofar tuairisciu feabhsaithe maidir
le socruchain phriobhaideacha tri shocruithe rialachais a mbeidh baint ag
réigivin slainte agus ag ceanncheathru FSS leo.

Amline le haghaidh cur chun feidhme

Raithe 1 2028

Rinne an sainghrupa, ag tuairisciu d6 i mi an Mheithimh 2024 maidir le cur chun
feidhme an bheartais Comhfhis, roinnt moltai a bhain le géarchiram
meabhairshlainte. Mar shampla, mhol sé go méaddfai lion na leapacha i
seirbhisi géarmhiochaine d’othair chénaitheacha de réir a chéile, agus go
bhfeabhsoéfai sreabhadh na n-othar, go mbeadh déthain foirne ann agus go
mbainfi Usaid nios fearr as na sonrai ata ar fail.


https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/committee/dail/32/joint_committee_on_future_of_mental_health_care/reports/2018/2018-10-17_final-report-joint-committee-on-the-future-of-mental-health-care_en.pdf
https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/committee/dail/32/joint_committee_on_future_of_mental_health_care/reports/2018/2018-10-17_final-report-joint-committee-on-the-future-of-mental-health-care_en.pdf
https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/committee/dail/32/joint_committee_on_future_of_mental_health_care/reports/2018/2018-10-17_final-report-joint-committee-on-the-future-of-mental-health-care_en.pdf
https://www.ihca.ie/_fileupload/acute-bed-capacity-report-of-the-specialist-group-final.pdf
https://www.ihca.ie/_fileupload/acute-bed-capacity-report-of-the-specialist-group-final.pdf
https://www.ihca.ie/_fileupload/acute-bed-capacity-report-of-the-specialist-group-final.pdf
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Moladh 27.3

Cuireadh moltai na tuarascala maidir le hacmhainn leapacha i seirbhisi
géarmhiochaine san aireamh in obair an Ghrupa Naisiunta um Pleanail
Caipitil i réimse na Meabhairshlainte. Ba cheart plean agus amline a
chruthu chun moltai eile de chuid an ghrupa a chostail, a chur in ord
tosaiochta agus a chur chun feidhme, agus ba cheart monatdéireacht agus
tuairiscii a dhéanamh orthu sin go trathrialta.

Freagairt an Phriomhoifigigh Feidhmitchain
Comhaontaithe.

Cuireadh moltai san aireamh i sruthanna oibre an ghripa pleanala caipitil.
| gcas nach mbaineann na moltai le pleanail chaipitil, tathar ag plé leo
laistigh de na struchtuir rialachais chui in FSS.

Amline le haghaidh cur chun feidhme

Cuirfear an Plean Caipitil Meabhairshlainte, ar plean deich mbliana é, i
gcrich faoi dheireadh na bliana 2026, agus beidh sé mar bhonn eolais faoi
chinnti maidir le lion na leapacha agus tosaiochtai infheistiochta straitéisi
suas go dti an bhliain 2037. Déanfar plé ar mholtai nach mbaineann le
pleanail chaipitil laistigh den timthriall buiséid bhliantuil maidir le maoiniu
mionchaipitil sna réigitin slainte aonair.

Ta comhghrupa oibre de chuid na Roinne Slainte agus FSS, a bunaiodh le
déanai, ag ullmhu plean caipitil meabhairshlainte deich mbliana don tréimhse go
dti an bhliain 2037. Beidh an plean caipitil bunaithe ar reamh-mheastachain ata
a n-ullmhu faoi lathair ag an Institiid Taighde Eacnamaiochta agus Séisialta
maidir leis an éileamh agus leis na riachtanais acmhainne a leapacha do
sheirbhisi siciatracha othar conaitheach poibli suas go dti an bhliain 2040. Duirt
an Roinn go mbeadh tionchar ag an bplean caipitil meabhairshlainte deich
mbliana, ata le cur i gcrich faoi dheireadh na bliana seo, ar chinnti maidir le lion
na leapacha agus le tosaiochtai infheistiochta straitéisi suas go dti an bhliain
2037.

Leagtar béim sa bheartas meabhairshlainte reatha, mar ata Comhfhis, ar an
tabhacht a bhaineann le seirbhisi pobalbhunaithe ata cuimsitheach agus ag a
bhfuil go leor acmhainni a bheith ag obair taobh le géarchiram d’othair
chonaitheacha. T& an sprioc maidir le foireann iomlan a bheith ag gach foireann
ghinearalta meabhairshlainte d’aosaigh in aghaidh gach 50,000 duine den
daonra a baint amach i ngach réigiun. Nil aon chomhghaol soiléir ann idir an rata
iontrala othar cénaitheach de réir réigiuin agus infhaighteacht seirbhisi
pobalbhunaithe.
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larscribhinn 27A Spriocanna maidir le leapacha d’othair
chénaitheacha sa bheartas Fis don Athru
(2006)

Curam othar conaitheach

e Aon aonad géarchuram othar cénaitheach in aghaidh an dobharcheantair a
bhfuil daonra 300,000 duine ann, agus 50 leaba le husaid mar a leanas

— 35 leaba do sheirbhisi ginearalta meabhairshlainte d’aosaigh, lena n-
airitear sé leaba le haghaidh grinnbhreathnoéireachta

— ocht leaba do sheirbhisi meabhairshlainte do dhaoine scothaosta (fo-
aonad)

— cuig leaba do sheirbhisi meabhairshlainte do dhaoine a bhfuil
michumas intleachtuil orthu (fo-aonad)

— dha leaba do dhaoine a bhfuil neamhoird itheachain orthu (d’fhéadfai
iad a chumasc in aon aonad amhain in aghaidh an réigiuin, ina
mbeadh sé leaba san iomlan).

e Ba cheart an t-aonad othar conaitheach géarmhiochaine sin a lonnd san
ospidéal ‘Mér’ n6 ‘Réigiunach’, agus suiomh na n-aonad ata ann cheana a
chur san aireamh (is féidir é a sholathar in dha aonad ina mbeadh 25 leaba i
ngach ceann acu).

e Aras géarchéime amhain in aghaidh gach 300,000 duine, le deich n-ionad
ann.

e Ceithre aonad athshlanuchain do dhianchuram — ceann amhain i ngach
ceann de na ceithre réigiun de chuid FSS, agus 30 leaba i ngach ceann acu.

e Dha ait chénaithe dianchuraim ardtacaiochta, ina bhfuil deich n-ait an
ceann, i ngach réigiun de chuid FSS (ocht n-ait chonaithe san iomlan agus
80 ait iontu ar fud na tire).

e Aonad amhain ina bhfuil 30 leaba in aghaidh gach 300,000 duine den
daonra, le haghaidh curam leanunach né iompar dushlanach laistigh de
sheirbhisi meabhairshlainte do dhaoine scothaosta.

e Deich leaba athshlanuchain in ionaid chénaithe do dhaoine a bhfuil
michumas intleachttil orthu, arb ionaid chénaithe iad a bhfuil stadas ionaid
cheadaithe acu.

¢ Céad leaba othar conaitheach ar fud na tire do dhaoine 6ga idir O bliain
d’aois agus 18 mbliana d’aois, i gcuig aonad ina bhfuil 20 leaba an ceann.

¢ Aonad slan naisiunta deich leaba do leanai agus d’6ganaigh.

e Aonad slan naisitnta deich leaba do dhaoine a bhfuil michumas intleachtuil
orthu.

Foinse: Fis don Athru: Tuarascail an tsainghripa maidir le beartas meabhairshlainte (2006)


https://assets.gov.ie/static/documents/a-vision-for-change.pdf
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larscribhinn 27B Moltai maidir le hacmhainn othar
conaitheach sa bheartas Comhfhis (2020)

Moladh? Gniomhaiocht® Stadas®
(i mi na Bealtaine
2026)
38 Sna casanna eisceachtula A chinntiu go gcloitear go Criochnaithe;
nach bhfuil leapacha othar naisiunta le Cod Rialachais aistrithe chuig
conaitheach do leanai agus CAMHS d’othair gnathchursai gno.
d’6ganaigh ar fail, ba cheart chonaitheacha.

d'aonaid aosach a sholathraionn
curam do leanai agus
d’6ganaigh cloi le Céd
Rialachais na Seirbhisi
Meabhairshlainte do Leanai
agus d’Oganaigh (CAMHS).

40 Ba cheart acmhainni Foirne réitigh géarchéime a Idir lamha.
leordhéthanacha a chur ar fail oibrionn sa bhaile a fhorbairt
d’fhoirne réitigh géarchéime sa agus a acmhainniu.

bhaile chun freagairt mhalartach
ar othar conaitheach a chur
isteach san ospidéal a
thairiscint, nuair is cui.

41 Ba cheart treoirline a) Treoirline oibritichain Idir lamha.
oibriuchain chaighdeanach a chaighdeanach a
fhorbairt lena chinntit go fhorbairt agus a fhoilsiu.

bhfeidhmeoidh ospidéil lae, a
bhfuil déthain foirne iontu,
chomh héifeachtach agus is
féidir mar chuid den
leanunachas curaim agus mar
rogha eile ar othar cénaitheach
a chur isteach san ospidéal.

b) Foireann bhreise a
sholathar in ospidéil lae.

45 Ba cheart do FSS sonrai a a) Sonrai a bhailid maidir le  Idir lamha.
bhailiu maidir le lion agus praéifil lion agus prdéifil an

na gcasanna ina gcuirtear moill scaoilte mhoillithe in

ar scaoileadh othar 6 aonaid aonaid ghéarmhiochaine
ghéarmhiochaine meabhairshlainte

meabhairshlainte d’othair d’othair chénaitheacha.

chonaitheacha, agus freagairti a
bhfuil maoiniu cui ag gabhail leo
a fhorbairt.

b) Freagairti cui a fhorbairt
maidir le maoiniu agus
seirbhisi chun
moilleanna ar
scaoileadh othar a
ioslaghdu.
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Moladh?

46 Ba cheart grupa saineolaithe
a bhunu chun scrudu a
dhéanamh ar sholathar
leapacha d’othair chonaitheacha
a bhfuil géarchuram ag teastail
uathu (in ionaid cheadaithe)
(lena n-airitear aonaid
dianchuraim shiciatraigh) agus
chun moltai a dhéanamh maidir
le hacmhainn a léirionn
samhlacha curaim até ag teacht
chun cinn, acmhainni leapacha
ata ann cheana agus athruithe
déimeagrafacha sa todhchai,
agus na moltai sin a bheith
ailinithe le Slaintecare.

47 Ba cheart lion
leordhéthanach aonad
dianchuraim shiciatraigh a
fhorbairt, mar aon le prétacail
chui maidir le hatreort agus
scaoileadh, chun freastal ar
réigidin den tir a bhfuil rochtain
theoranta acu ar an gcineal sin
seirbhise.

50 Ba cheart tus aite a thabhairt
d’fhorbairt lionra naisitnta
d’fhoirne meabhairshlainte agus
michumais intleachtuil agus de
leapacha céireala
géarmhiochaine do dhaoine de
gach aois a bhfuil michumas
intleachtuil orthu.

53 Ba cheart leantint de chur
chun feidhme agus
meastoireacht chéimnithe ar na
clair chliniciula naisiunta
mheabhairshlainte lena n-
aghaidh seo: (a) neamhoird
itheachain, (b) aosaigh a bhfuil
NEAH orthu, agus (c) an
tsamhail chdraim do
shainseirbhisi meabhairshlainte
imbhreithe.

Tuarascail ar Chuntais na Seirbhisi Poibli 2025

Gniomhaiocht®

Grupa saineolaithe a bhunu
chun scrudu a dhéanamh ar
Usaid leapacha d’othair
chonaitheacha a bhfuil
géarchuram ag teastail
uathu (in ionaid cheadaithe)

agus chun moltai a fhorbairt.

a) Aonaid dianchdraim
shiciatraigh a fhorbairt
chun freastal ar an
riachtanas
sainaitheanta.

b) Prétacail nuashonraithe
a chomhaontu maidir le
hatreord agus le
scaoileadh.

Lionra naisiunta d’fhoirne
meabhairshlainte agus
michumais intleachtuil agus
de leapacha céireala
géarmhiochaine a fhorbairt.

a) Forbairt/athbhreithnit a
dhéanamh ar na
pleananna cur chun
feidhme do na clair
chliniciula sin/don
tsamhail chudraim sin.

b) Tabhairt faoi chur chun
feidhme agus
acmhainniu céimnithe
clar clinicitil a
bhaineann le neamhoird
itheachain, le haosaigh
a bhfuil NEAH orthu,
agus le sainseirbhisi
meabhairshlainte
imbhreithe.

c) Tabhairt faoi staidéar
meastdireachta ar
shuiomhanna taispeana
iomchui.

Stadas®

(i mi na Bealtaine
2026)

Criochnaithe;
aistrithe chuig
gnathchursai gné.
Foilsiodh tuarascail
ar acmhainn
leapacha
géarmhiochaine ina
leagtar béim ar
roinnt moltai.

Idir lamha.

Idir lamha. Ta
deacrachtai airithe i
roinnt limistéar
maidir le hearcu.

Tugadh faoi deara
fadhb bheag maidir
leis an gclar
cliniciuil naisianta
meabhairshlainte
d’aosaigh a bhfuil
NEAH orthu —
baineann si leis an
lion ard ata
atreoruithe agus
teorainneacha le
hacmhainn na
seirbhise.



21

Combhroinnt leapacha géarmhiochaine meabhairshlainte d'othair chonaitheacha aosacha

Moladh?

56 Ba cheart tus aite a thabhairt
d’fhorbairt tuilleadh aonad
athshlanuchain dianchdraim
(ICRUnna) tar éis meastoireacht
rathuil a dhéanambh ar oibrit an
ICRU nua ar champas Port
Reachrann.

98 Ba cheart infheistiocht
chaipitil a chur ar fail chun
aonaid shiciatracha in ospidéil
ghéarmhiochaine a athdhearadh
né a thogail, arb aonaid iad a
chruthaionn timpeallacht
theiripeach a chothaionn
téarnamh. Ta sé rithabhachtach
go mbeadh gach pairti leasmhar
rannphairteach i bproiseas
struchturtha deartha seirbhise i
gcas gach athdhearadh n6 gach
tégala nua.

Gniomhaiocht®

a)

b)

a)

b)

Meastdireacht agus
athbhreithniu
cuimsitheach a
dhéanamh ar an ICRU
ar champas Phort
Reachrann.

Plean naisiunta a
fhorbairt chun ICRUnna
a fhorbairt.

Tabhairt faoi chur chun
feidhme céimnithe an
phlean naisiunta
forbartha ICRUnna.

Infheistiocht a
dhéanamh in
athdhearadh agus/no
tégail aonad siciatrach
in ospidéil ghéarcharaim
ar bhonn
comhphairteach.

Suiomhanna cui chun
seirbhis
meabhairshlainte a
sholathar a aireamh i
ngach forbairt
foirgneamh nua curaim
phriomhtil sa todhchai.

Stadas®

(i mi na Bealtaine
2026)

Tugadh faoi deara
fadhb bheag maidir
leis an solathar —
baineann si le
dushlain
earcaiochta agus
nach n-iocann an
maoiniu ata ann
faoi lathair ach as
cuid de ICRU Phort
Reachrann a
oscailt.

Tugadh faoi deara
fadhb bheag maidir
leis an seachadadh
— baineann si le
moilleanna tosaigh
a tharla agus
faisnéis a fail 6
réigivin slainte FSS
maidir leis an
mbonneagar ata
ann cheana.

Foinse:

Notai: a

A Roinn Slainte, Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte, an Coiste Naisitinta Feidhmithe

agus Monatéireachta. Anailis 6 Oifig an Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste.

Tagann na moltai 6 Comhfhis: Beartas Meabhairshlainte do Chach (2020).

b Tagann na gniomhartha 6 phlean cur chun feidhme Comhfhis 2025 — 2027.

c Tagann na nuashonruithe stadais on tuarascail ar dhul chun cinn chur chun feidhme
an bheartais do mhi na Bealtaine 2026.
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larscribhinn 27C Foirne meabhairshlainte pobail, de réir réigidin

Foirne seirbhisi Baile Baile Baile An An An
meabhairshlainte Atha Atha Atha tlardheis tlarthar tlarthar
Cliath Cliath Cliath ceart Lair agus an
agus an agus Lar agus an tlarthuais
tOirthua Tire tOirdheis ceart
isceart ceart
Daonra 1.19 . 1.01
(millian)
Seirbhisi d’aosaigh Lion na bhfoirne
Meabhairshlainte 28 20 21 19 11 18
ginearalta d’aosaigh
Siciatracht do 6 5 8 5 3 8
thréimhse dhéanach
an tsaoll
Seirbhisi 2 1 1 — — 1

meabhairshlainte do
dhaoine scothaosta
(idirchaidreamh)

Neamhord 2 — 2 1 — 1
itheachain aosach

Aosaigh a bhfuil 52 6 3 2 — 5
michumas

intleachtuil orthu

Aosaigh a bhfuil 1 2 1 2 1 1
NEAH orthu
Luath-idirghabhail i 1 — 1 2 — 1

gcas aosaigh a
bhfuil siocdis orthu

Dédhiagndis 1 1 — 1 1 —
Sainseirbhis 1 1 1 1 1 1
imbhreithe®

Seirbhisi do leanai

Meabhairshlainte 19 17 15 11 7 12
leanai agus
6ganach

Neamhord 1 1 1 1 — 1
itheachain CAMHS

Leanai agus 3 3 1 1 — 2
6ganaigh a bhfuil

michumas

intleachtuil orthu

Luath-idirghabhail i — — 1 — — —
gcasanna siocois
CAMHS

Foinse: Feidhmeannacht na Seirbhise Slainte. Anailis 6 Oifig an Ard-Reachtaire Cuntas agus Ciste.
Notai: a Airitear leis foireann othar conaitheach i bPort Reachrann.
b  Ta seirbhisi imbhreithe lonnaithe in Ospidéal an Rotunda, in Ospidéal an Choim, san Ospidéal
Naisiunta Maithreachais, in Ospidéal Ollscoile Chorcai, in Ospidéal Ollscoile Luimnigh agus in

Ospidéal Ollscoile na Gaillimhe, chomh maith le 13 ionad breise dhilaraithe (aonaid
mhaithreachais réigiinacha bheaga) ar fud na tire.



